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【 目 的 】  

 日 々 の 生 活 に 欠 か す こ と の 出 来 な い エ ネ ル ギ ー 。 今 日 、 産 油 国 の 情 勢 不 安 定 や 異 常 気 象

に よ る 被 害 な ど に よ り “ エ ネ ル ギ ー 価 格 ” が 高 騰 し て お り 、 世 界 中 が 危 機 的 状 況 に 陥 っ て

い る 。 そ う い っ た 背 景 の 中 、 エ ネ ル ギ ー 消 費 の 減 少 を 目 的 と し た 省 エ ネ の 動 き が 出 て き て

い る 。こ の「 省 エ ネ 」に 関 し て 、製 品 製 造 を し て き た 生 産 者 サ イ ド だ け を 見 る の で は な く 、

消 費 者 サ イ ド で あ る 私 た ち の 生 活 の 中 で 節 約 の 可 能 性 を 探 り つ つ 、 現 代 社 会 の 姿 を 考 察 し

て い く 。  

【 方 法 】  

 エ ネ ル ギ ー に 関 す る 基 礎 知 識 を 文 献 や イ ン タ ー ネ ッ ト を 利 用 し て 把 握 を す る 。そ の 上 で 、

日 々 の 生 活 で 利 用 す る 家 電 製 品 等 の 消 費 エ ネ ル ギ ー を 計 算 な ど で 表 し 、 よ り 地 球 に 優 し い

生 活 を 送 れ る か を 検 討 。  

【 結 果 】  

 一 言 で 言 う な ら ば 「 現 段 階 に お け る 地 球 に 優 し い 生 活 」 は 不 可 能 。 そ も そ も 、 利 益 を 追

求 す る 資 本 経 済 の 中 で 地 球 環 境 を 配 慮 し た シ ス テ ム で は 成 り 立 た な い た め で あ る 。そ し て 、

国 か ら も 推 奨 さ れ て い る エ コ 活 動 も 、 エ コ と い う 言 葉 に 踊 ら さ れ 無 駄 な エ ネ ル ギ ー を 消 費

さ せ て い る だ け と い う こ と も わ か っ た 。  

し か し な が ら 人 間 の 活 動 が あ る 限 り 仕 方 の 無 い こ と と し て 終 わ ら せ て は い け な い 。今 日 の

リ サ イ ク ル 等 の エ コ 活 動 は ま だ ま だ 欠 点 が 多 く 十 分 と は 言 え な い が 、 こ れ を 始 ま り と し て

捉 え て 一 人 一 人 が 事 実 を 受 け 止 め 意 識 を 高 め 、 で き る こ と か ら や っ て い く 。 そ れ に は 、 国

・ 生 産 者 ・ 消 費 者 が 足 並 み を 揃 え て 一 体 化 し な け れ ば な ら な い 。 そ し て 、 他 の 情 報 に 流 さ

れ る ま ま で は な く 真 に 一 人 の 「 も っ た い な い 」 意 識 を 全 員 が 認 識 し た 時 、 本 当 の エ コ 活 動

が 実 現 す る と 確 信 し て い る 。  
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