
食農体験実習　山梨県小菅村コース日程

8月24日

（火） 10:00 奥多摩駅集合

11:00 山のふるさと村着 （山のふるさと村）環境体験学習
12:00 昼食（持参）
13:00 山のふるさと村発
13:30 小菅の湯到着
14:00 温泉周辺景観整備 梅の剪定、あじさいの剪定、その他
16:30 作業終了

小菅の湯入浴
18:00 夕食（村内民宿）
19:30 講義 小菅村の村づくりについて

8月25日

（水） 7:00
8:00 朝食
9:00 農家体験 宿舎から班毎に出発

各受入れ農家に分かれて農作業
＊下草刈り、わさび田整備、そば土寄せ等

12:00 昼食

14:00 農家体験終了 宿舎へ移動

15:00 郷土料理づくり 宿舎にて小菅村の郷土料理を作成
16:00 こんにゃく、わさび漬け、けんちん汁
18:00 夕食
19:00 講義 食文化について、自然資源について

8月26日

（木） 7:00
朝食

8:30 バスにて移動
9:00 大菩薩登山口到着 大菩薩登山
12:00 大菩薩峠着

昼食 大菩薩峠にて
13:00 出発
15:00 登山終了
15:30 宿舎到着、休憩、入浴
18:00 夕食
19:30 ワークショップ 実習の振り返り等

8月27日

（金） 7:00
8:00 朝食
9:00 そば打ち 講義→実習
12:00 昼食
13:00 実習報告会 前日のワークショップ成果発表

総括
14:30 小菅村出発
15:30 奥多摩駅 解散

宿泊については村内民宿（廣瀬屋）を予定しています。
＊実習内容については変更されることがあります。

連絡先
東京農業大学　学事課GP事務室
Tel：03-5477-2247　e-mail：gpjimu@nodai.ac.jp

森林環境学習と景観整備

小菅村の農業・食体験

大菩薩登山（林道終点～大菩薩峠～石丸峠～赤ドチ）

小菅村の食文化体験


