
料理が好きで、大学生活の思い出にと出品したクッキングサミットでしたが、思い
がけない程多くの収穫がありました。 
二次審査でみんなの料理を見てレベルの高さを実感しました。もちろん見た目だけ

でなく味も抜群でした。思いもつかない食材の組合せや調理法を見ることができ、と
ても勉強になりました。これからの料理に生かしたいと思います。また、ホームペー
ジでエントリーされた方全員の写真を見ましたが、どれも素晴らしく、味わうことが
できないのがとても残念です。是非、レシピを載せてほしいと思います。 
プレゼンテーションの時は、自分の作った料理を家族や友達以外の人に食べてもら

うことが初めてで、どういう反応かとても緊張しました。試食してもらい、『おいし
い』と言っていただいた時は、ホッとしたと同時に本当に嬉しかったです。やはり、
一生懸命作った料理を『おいしい』と笑顔で言っていただける時が作る側として最高
の瞬間であり、さらに良い物を作ろうと思える時です。この料理が完成するまでに何
度も試作しましたが、その苦労もこの一言で喜びに変わりました。 
商品化に伴い、この料理がロイヤルさんの協力によりパワーアップした姿がとても

楽しみです。そして全国のロイヤルホストで多くの皆さんにおいしく楽しく食べても
らえるか、不安と楽しみでドキドキです。是非、今回のテーマである“大切な人”と
一緒に食べてもらいたいと思います。 
 
最後に、的確にサポートしてくださったシェフの皆さん、リラックスして作れるよ

うサポートして下さったロイヤルの皆さん、カメラマンさん、素敵な機会を用意して
くれたクッキングサミットの関係者の皆さんに心から感謝します。ありがとうござい
ました。 
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