
2019 年度農栄会総会報告 

 

I. 特別講演及び定例総会 

2019 年 6 月 22 日（土）14 時より 1 号館 141 教室にて開催 

 

1. 開会（14 時） 

農栄会会長 徳江千代子氏による開催の挨拶に続き、学科長 松﨑広志教授より祝辞をいただいた。 

 

2. 特別講演（14 時 10 分～15 時 40 分） 

講師 熊谷 修氏（16 期卒） 

一般財団法人 全国食支援活動協会 理事 

テーマ「健康長寿のための食生活のすすめ」 

 

会員および準会員（栄養科学科の 1、2 および 3 年生）、総数約 400 名が聴講した。 

講演内容は、①シニア世代の健康度の考え方。 ②老化を遅らせる栄養素。 ③食生活の変化と寿命の伸び。 ④

老化を遅らせる 10 の食生活指針。としてそれに関する情報や具体的な事例を交えてわかりやすく講演してい

ただいた。 

 

3. 定例総会（16 時～16 時 30 分）（敬称略） 

議長     君羅 満（13 期卒） 

議事録署名人 高橋 淳（55 期卒）、盛 喜久江（49 期卒） 

書記     菅谷 紘一（40 期卒） 

 

議題 第 1 号議案 2018 年度 事業報告 

会長より報告があった。 

第 2 号議案 2018 年度 会計報告・会計監査報告 

会計 高林三千代（11 期卒）より会計報告があり、これに対して監事 平澤マキ（10 期

卒）・加藤伸子(38 期卒)が収支決算報告書は妥当である旨を報告した。 

第 3 号議案 2019 年度 事業計画(案) 

会長より 2019 年度行事および事業計画案が提示された。 

第 4 号議案 2019 年度 予算(案) 

会計より 2019 年度予算案が提示された。 

第 5 号議案 その他 

      なし 

以上が審議され、すべての議案が承認された。 

 

II. 農栄会懇親会（17 時～19 時） 

東京農業大学レストランすずしろにて開催（参加者約 40 名） 

以上 


