
 

・活動内容 

  月曜日 18：30～21：00 厚木小学校体育館 

  火曜日 16：30～18：00 農大体育館 

  木曜日 16：30～18：00 農大体育館 

 

計 35人男女みんなで仲良く楽しく活動しています！ 

活動内容としては、週三回の活動に加え、秦野や小田原の大会に出場し

たり、夏合宿、冬合宿を行っています！ 

主に夏は観光、冬はスノボをしに行きます。 

収穫祭では毎年、おいしいお団子を販売しています                  

 

 

・インディアカとは 

 右上に描いてあるような羽根の付いた特殊なボールインディアカボー

ルをネットを挟んで手で打ち合うスポーツです。バレーボールと少し

似ています。 

直接手で打つので、よりコントロールしやすく扱いやすくて誰でも楽

しみやすいスポーツです！ 


