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ビ
タ
ミ
ン
は
体
を
整
え
る
情
報
ソ
ー
ス

人
の
体
は
、
食
事
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
栄
養
素
を
取
り
入

れ
て
生
命
活
動
を
維
持
し
て
い
ま
す
。
体
の
中
で
合
成
で

き
る
栄
養
素
も
あ
り
ま
す
が
、
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
、

そ
れ
ら
は
必
ず
食
事
か
ら
供
給
し
な
い
と
生
命
活
動
が
維

持
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
体
内
で
生
合
成
で
き

な
い
栄
養
素
は
、
体
内
で
体
の
一
部
に
な
る
も
の
も
あ
り

ま
す
が
、体
の
調
子
を
整
え
る
よ
う
に
シ
グ
ナ
ル
（
情
報
）

と
し
て
作
用
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
は
細
胞

活
動
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
、
体
の
代
謝
が
ス
ム
ー
ズ
に
進

行
す
る
よ
う
に
作
用
す
る
栄
養
素
と
し
て
必
ず
食
事
か
ら

摂
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
に
は
水
に
溶
け
る
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
群
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、油
に
溶
け
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、

Ｄ
、
Ｅ
、
Ｋ
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
の

一
つ
の
チ
ア
ミ
ン
（
オ
リ
ザ
ニ
ン
）
の
発
見
は
、
農
芸
化

学
の
父
で
あ
り
、
農
大
の
農
芸
化
学
科
の
設
立
に
関
わ
っ

た
鈴
木
梅
太
郎
博
士
の
研
究
功
績
で
あ
り
ま
す
。
一
方
ビ

タ
ミ
ン
Ａ
（
レ
チ
ノ
ー
ル
）
欠
乏
は
夜
盲
症
の
原
因
と
な

る
な
ど
視
覚
サ
イ
ク
ル
で
の
役
割
が
明
ら
か
と
な
り
ま
し

た
が
、
１
９
９
０
年
代
に
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の
活
性
体
で
あ
る

レ
チ
ノ
イ
ン
酸
が
細
胞
の
核
で
、
遺
伝
子
に
作
用
す
る
核

内
因
子
と
結
合
す
る
こ
と
が
わ
か
り
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の
生

理
作
用
は
特
定
の
遺
伝
子
の
発
現
を
調
節
す
る
因
子
と
し

て
生
体
の
機
能
に
大
き
く
影
響
を
及
ぼ
す
ビ
タ
ミ
ン
と
し

て
着
目
さ
れ
ま
し
た
（
図
１
）。
特
に
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
が

細
胞
機
能
を
制
御
（
こ
れ
を
細
胞
の
分
化
と
言
い
ま
す
）

し
た
こ
と
か
ら
、
皮
膚
病
や
一
部
の
ガ
ン
治
療
薬
と
し
の

期
待
か
ら
多
く
の
薬
剤
開
発
が
行
わ
れ
ま
し
た
。一
方
で
、

一
部
の
妊
婦
が
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
入
り
の
ク
リ
ー
ム
を
使
っ

て
い
た
た
め
、
流
産
や
奇
形
児
が
生
ま
れ
る
な
ど
不
幸
な

こ
と
が
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
レ
チ
ノ
イ
ン

酸
が
、
妊
婦
の
皮
膚
ば
か
り
で
な
く
、
胎
児
の
正
常
な
生

育
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
も
作
用
し
て
し
ま
っ
た
た
め
と
結
論
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
（
現
在
は
注
意
喚
起
文
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
）。
こ
の
よ
う
に
体
の
中
で
は
こ
の
よ
う
な
こ
と

東京農業大学

教授 山本祐司
やまもと・ゆうじ／東京農業大学農学
研究科農芸化学専攻博士前期課程修
了。東京農業大学応用生物科学部農芸
化学科教授。博士（農芸化学）。

●専門分野：生化学
●主な研究テーマ：生活習慣病メ

カニズムの解析　癌抑制メカニ
ズムの解析

玄
米
を
食
べ
る
と
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
が
予
防
で
き
る

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
が
関
わ
る
新
し
い
治
療
戦
略
の
提
案

　

非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
（
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
）
は
、
放
置
す
る
と
肝
癌
に
発
展
す
る
病
気
で
す
が
、
治
療
薬
や
予
防
方
法
が
ま
だ
見

つ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
農
芸
化
学
科
の
栄
養
生
化
学
研
究
室
は
ア
ル
フ
ァ
ー
食
品
株
式
会
社
と
の
共
同
研
究
に
よ
り
、
玄
米
を
食
べ

る
こ
と
で
肥
満
が
原
因
と
な
る
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
を
予
防
・
抑
制
で
き
る
こ
と
と
、
そ
の
作
用
機
序
に
つ
い
て
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。
そ

の
作
用
機
構
は
こ
れ
ま
で
報
告
さ
れ
て
い
る
「
脂
肪
の
吸
収
を
抑
え
る
」
効
果
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、
新
し
い
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
作

用
す
る
も
の
で
す
。
今
回
は
そ
れ
に
つ
い
て
、
簡
単
に
解
説
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

図１ ビタミン A はシグナル情報因子として体の機能を正常に保っている

レチノール

レチナール

レチノイン酸

視覚サイクル

結合

特定遺伝⼦（例：脂質代謝酵素）結合配列

mRNA（遺伝⼦発現）
核内

DNA

タンパク質（酵素など）

核内因⼦
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基
本
飼
料
の
ス
タ
ー
チ
を
α
化
し
た
玄
米
か
白
米
に
置
き

換
え
た
飼
料
を
作
成
し
て
１
０
０
日
間
与
え
、
肥
満
や
Ｎ

Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
に
つ
い
て
解
析
を
し
ま
し
た
。

残
念
な
こ
と
に
、
白
米
で
も
玄
米
で
も
過
食
に
よ
る

肥
満
を
抑
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
白
米

と
玄
米
、
特
に
玄
米
を
食
べ
た
ラ
ッ
ト
で
顕
著
に
Ｎ
Ａ

Ｆ
Ｌ
Ｄ
が
改
善
し
て
い
ま
し
た
。
玄
米
を
食
べ
て
い
た

ラ
ッ
ト
の
肝
臓
で
は
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
生
合
成
が
上
が
っ

て
お
り
、
脂
質
分
解
や
脂
質
を
肝
臓
外
に
分
泌
す
る
酵

素
の
遺
伝
子
の
量
が
上
昇
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

遺
伝
子
は
、
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
に
制
御
さ
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
玄
米
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
代
謝
を
亢
進
す
る
こ
と

で
脂
質
代
謝
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
こ
と
が
証
明
で

き
ま
し
た
（
図
２
）。
こ
れ
ら
の
研
究
結
果
は
、
Ｎ
Ａ
Ｆ

Ｌ
Ｄ
の
発
症
予
防
お
よ
び
治
療
戦
略
に
有
効
で
あ
り
、

今
後
そ
の
有
効
成
分
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
新
た
な

薬
剤
開
発
の
足
掛
か
り
と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
玄
米
成
分
は
下
が
っ
た
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
生
合
成

酵
素
を
上
昇
さ
せ
た
こ
と
か
ら
、
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
に
よ

る
副
作
用
の
可
能
性
は
低
い
と
考
え
ら
れ
、
安
全
性
の

面
か
ら
考
慮
し
て
も
有
効
な
治
療
戦
略
や
栄
養
指
導
法

の
導
入
の
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
は
有
効
成
分
の
同
定
に
よ
る
薬
剤
開
発
と
と
も
に
、

玄
米
の
美
味
し
い
調
理
方
法
の
開
発
に
も
期
待
し
て
い

ま
す
。

鈴
木
梅
太
郎
博
士
が
、「
脚
気
」
の
治
療
に
糠
が
有
効

で
あ
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
ビ
タ
ミ
ン
と
い
う
新
し
い
栄

養
素
を
発
見
し
た
よ
う
に
、
今
回
の
発
見
が
、
農
芸
化
学

分
野
の
新
し
い
礎
と
な
る
よ
う
、
こ
の
先
も
研
究
を
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

の
異
常
が
原
因
の
一
部
で
あ
る
可
能
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

脂
質
代
謝
異
常
は
ビ
タ
ミ
ン
代
謝
の
異
常
を
引
き
起
こ
し

て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
先
ほ
ど
述
べ
た
よ

う
に
過
剰
の
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
は
副
作
用
の
危
険
性
が
あ
り
、

必
ず
し
も
有
効
な
薬
剤
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

玄
米
が
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
予
防
に
有
効

私
た
ち
の
研
究
班
は
今
回
、
遺
伝
変
異
に
よ
っ
て
摂
食

が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
ラ
ッ
ト
に
、
基
本
飼
料
か
、

が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
、
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
の
生
合
成
は
厳

密
に
制
御
さ
れ
て
い
ま
す
。
興
味
深
い
こ
と
に
、
こ
の
レ

チ
ノ
イ
ン
酸
は
核
内
因
子
を
介
し
て
、
脂
質
の
生
合
成
や

分
解
に
関
わ
る
酵
素
の
発
現
量
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
肥
満
と
ビ
タ
ミ
ン

Ａ
代
謝
に
何
ら
か
の
関
わ
り
が
あ
る
こ
と
が
想
像
で
き
ま

す
が
、
詳
細
は
ま
だ
ま
だ
謎
が
多
い
で
す
。

生
活
習
慣
の
乱
れ
は
体
内
の
情
報
の

乱
れ
を
引
き
起
こ
す

と
こ
ろ
で
、
最
近
の
在
宅
勤
務
で
食
生
活
が
改
善
さ
れ

て
体
重
が
落
ち
た
と
い
う
人
に
よ
く
会
い
ま
す
。
一
方
で
、

運
動
不
足
で
か
え
っ
て
体
重
が
増
え
た
、
い
わ
ゆ
る
「
コ
ロ

ナ
太
り
」
に
な
っ
た
人
に
も
会
い
ま
す
。
こ
の
コ
ロ
ナ
の
蔓

延
で
、生
活
の
あ
り
方
そ
の
も
の
が
大
き
く
変
化
し
、益
々
、

食
生
活
と
健
康
は
切
っ
て
も
切
り
離
せ
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。
肥
満
は
な
ぜ
問
題
な
の
か
？　

見
た
目
だ
け
の
問

題
で
は
な
く
、
肥
満
は
脂
質
異
常
症
、
高
血
圧
、
２
型
糖

尿
病
の
原
因
と
な
る
ば
か
り
で
な
く
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂

肪
肝（
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
）の
原
因
で
あ
り
ま
す
。
脂
肪
肝
と
は
、

脂
質
代
謝
の
異
常
原
因
で
過
剰
の
脂
肪
蓄
積
が
み
ら
れ
る

肝
臓
を
指
し
、
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
は
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
肝

硬
変
、
肝
癌
へ
と
変
遷
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
、
日

本
国
内
の
み
な
ら
ず
大
き
な
健
康
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
基
本
的
に
は
食
事
カ
ロ
リ
ー
の
制
限
と
運
動
の

推
奨
が
治
療
戦
略
で
あ
り
、
積
極
的
な
治
療
方
法
は
ま
だ

確
立
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
幾
つ
か

の
有
効
性
を
示
す
薬
剤
が
実
験
動
物
で
試
さ
れ
、
そ
の
中

で
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
と
似
た
化
合
物
に
改
善
効
果
が
あ
っ
た

と
の
報
告
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
レ
チ
ノ
イ
ン
酸
生
合
成

図２ 玄米は乱れたビタミン A のシグナルを正常化して NAFLD を予防する

ビタミンA

レチノイン酸⽞⽶

⾷⽣活習慣 遺伝的背景

腸内細菌叢

糖尿病

正常な肝臓

脂肪肝

肝臓癌

ビタミン

レチノイン酸

ビタミンA

レチノイン酸

核
内
受

容
体

核
内
受

核
内
受

核
内
受

容
体

標的遺伝⼦
応答配列

脂肪酸の細胞外への輸送

脂肪酸の分解mRNA

DNA
脂肪滴の蓄積 脂肪肝の改善
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オ
ホ
ー
ツ
ク
海
沿
岸
地
区
の
﹁
ホ
タ
テ
﹂

ホ
タ
テ
貝
の
国
内
生
産
に
お
け
る
北
海
道
の
シ
ェ
ア
は

８
割
を
占
め
、
６
０
０
億
円
規
模
の
生
産
額
を
誇
る
主
要

産
業
の
一
つ
で
す
。
道
内
主
要
産
地
で
あ
る
オ
ホ
ー
ツ
ク

海
沿
岸
地
区
は
生
産
高
の
６
割
か
ら
７
割
を
占
め
、
加
工

業
含
め
ホ
タ
テ
関
連
産
業
は
地
域
の
基
幹
産
業
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
地
域
の
ホ
タ
テ
は
、
冷
凍
貝
柱
や
干
し
貝

柱
に
加
工
さ
れ
、
国
際
輸
出
商
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

高
級
中
華
食
材
で
あ
る
干
し
貝
柱
の
等
級
は
、
主
に

外
観
色
調
（
黄
金
色
）、
身
締
り
（
割
れ
が
無
い
）、
水

分
（
16
％
以
下
）
に
よ
っ
て
判
断
さ
れ
ま
す
。
加
工
業
者

が
最
も
重
視
す
る
の
が
歩
留
ま
り
（
製
品
重
／
原
料
貝
重

の
百
分
率
）
で
３
％
が
目
安
と
な
っ
て
い
ま
す
。
１
０
０

㎏
の
原
料
貝
か
ら
は
３
㎏
し
か
製
品
に
な
り
ま
せ
ん
。
私

は
、こ
の
干
し
貝
柱
を
高
品
質
に
保
ち
つ
つ
、生
産
性
（
歩

留
ま
り
）
を
向
上
さ
せ
る
技
術
開
発
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
た
か
が
３
％
で
す
が
、
大
き
な
加
工
所
で
は
最
盛

期
に
は
毎
日
20
～
30
ト
ン
の
原
料
貝
を
処
理
す
る
た
め
、

１
％
異
な
る
だ
け
で
、
１
㎏
あ
た
り
１
万
円
を
超
え
る
高

級
食
材
の
出
来
高
が
、
２
０
０
～
３
０
０
㎏
の
差
に
な
る

非
常
に
重
要
な
数
値
で
す
。

新
し
く
構
築
し
た
﹁
貝
柱
新
製
法
﹂

伝
統
的
な
製
法
で
は
約
１
ヶ
月
を
か
け
て
製
造
し
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
製
造
工
程
は
機
械
化
・
大
型
化
さ
れ
て

い
る
も
の
の
、
工
程
そ
の
も
の
は
明
治
以
来
、
変
わ
ら
ぬ

製
法
で
す
。
そ
こ
で
温
度
と
湿
度
を
適
切
に
調
節
す
る
こ

と
で
製
造
期
間
を
大
幅
に
短
縮
し
、
素
人
の
学
生
で
も
一

等
級
の
製
品
を
作
れ
る
新
製
法
を
構
築
し
ま
し
た
（
図

１
）。
研
究
を
進
め
る
と
生
産
性
と
高
品
質
化
が
ト
レ
ー

ド
オ
フ
の
関
係
に
あ
る
事
が
分
か
り
ま
し
た
。
製
品
の
歩

留
ま
り
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
は
、
煮
熱
工
程
で
煮
液
に

溶
出
す
る
貝
柱
成
分
を
抑
制
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一

方
、
成
分
溶
出
を
抑
制
し
た
貝
柱
で
は
メ
イ
ラ
ー
ド
反
応

が
進
み
や
す
く
、
製
品
保
管
中
に
過
度
の
褐
変
を
生
じ
、

黒
変
し
て
等
級
が
下
が
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

既
存
の
製
法
は
、
原
貝
か
ら
干
し
貝
柱
１
製
品
を
作
る

一
等
級
の
干
し
貝
柱
が
製
造
で
き
る「
新
製
法
」を
構
築

オ
ホ
ー
ツ
ク
の
さ
ら
な
る
地
域
活
性
化
に
つ
な
げ
た
い

　

ホ
タ
テ
関
連
産
業
は
オ
ホ
ー
ツ
ク
海
沿
岸
地
区
の
基
幹
産
業
で
す
。
明
治
以
来
の
伝
統
的
製
法
で
は
干
し
貝
柱
を
一
つ
つ
く
る
の

に
約
一
ヶ
月
か
か
り
ま
す
が
、
新
製
法
で
は
製
造
期
間
を
大
幅
に
短
縮
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
分
離
技
術
の
開
発
が
進
め
ば
、
原
貝
か

ら
複
数
の
製
品
化
が
実
現
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
研
究
を
通
し
て
、
学
生
と
と
も
に
地
域
を
活
性
化
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

研究＆教育

最前線
The front line of

research
and education

東京農業大学

教授 山﨑雅夫
やまざき・まさお／東京農業大学農学
研究科食品栄養学専攻修士課程修了。
東京農業大学農学研究科農芸化学専攻
博士後期課程修了。東京農業大学生物
産業学部食香粧化学科教授。博士（農
芸化学）。

●専門分野：食品製造学分野
●主な研究テーマ：未利用資源や

加工残滓に価値を見出して新製
品を開発する

図１ 構築した干し貝柱新製法と伝統製法の対比

7〜10⽇間◎

図 構築した⼲し⾙柱新製法と伝統製法の対⽐
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り
を
か
け
た
「
地
方
を
重
視
す
る
戦
略
」
の
一
環
と
し
て
、

初
め
て
大
学
と
の
連
携
に
取
り
組
み
、
北
海
道
オ
ホ
ー
ツ

ク
キ
ャ
ン
パ
ス
と
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
学
生
た

ち
と
共
同
で
、
商
品
開
発
や
観
光
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成
を

行
い
、
オ
ホ
ー
ツ
ク
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。
食
香
粧
化
学
科
も
実
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
学

生
ア
ロ
マ
）
を
経
験
し
た
学
生
が
「
ピ
ー
チ
ら
し
い
香
り
」

を
作
る
こ
と
に
協
力
し
ま
す
。

実
学
研
究
や
、
地
域
、
社
会
貢
献
の
経
験
を
通
し
、
学

生
に
は
学
び
の
意
義
を
感
じ
な
が
ら
、
豊
か
な
経
験
と
感

性
を
涵
養
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
効
果
的
な
教
育
研
究
の

環
境
作
り
に
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

し
た
い
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
研
究
を
通
し

て
、
学
生
と
一
緒
に
特
許
を
取
得
し
た
り
、
そ
の
後
の
就

職
先
で
も
役
立
っ
て
い
る
こ
と
は
誇
り
に
思
い
ま
す
。

ホ
タ
テ
稚
貝
の
加
工
利
用
に
大
き
な
期
待

東
京
農
大
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
ポ
ッ
カ

サ
ッ
ポ
ロ
フ
ー
ド
＆
ビ
バ
レ
ッ
ジ
株
式
会
社
か
ら
依
頼
を

受
け
、
留
萌
産
の
ホ
タ
テ
稚
貝
を
使
っ
た
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ

ダ
ー
開
発
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
北
海
道
で
は
こ

れ
ま
で
、
ホ
タ
テ
稚
貝
の
加
工
利
用
は
な
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
日
本
海
に
面
し
た
留
萌
市
の
水
産
加
工
は
、

主
力
の
数
の
子
加
工
が
低
調
な
こ
と
か
ら
、
新
し
い
加
工

品
と
し
て
ホ
タ
テ
稚
貝
加
工
に
官
民
と
も
に
大
き
な
期
待

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
加
工
の
前
例
が
無
い

こ
と
か
ら
ポ
ッ
カ
サ
ッ
ポ
ロ
の
依
頼
を
受
け
て
、
稚
貝
の

処
理
方
法
や
工
程
管
理
を
確
立
し
、
担
当
し
た
女
子
学
生

３
名
が
、
留
萌
の
水
産
加
工
会
社
に
出
向
い
て
実
地
指
導

を
し
ま
し
た
（
写
真
１
）。

特
色
あ
る
実
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

学
科
長
と
し
て
今
、
学

科
の
特
色
あ
る
実
学
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
立
ち
上
げ

運
営
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
リ
ン

ク
す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
参
照
し

て
下
さ
い
。

今
年
７
月
、
Ｌ
Ｃ
Ｃ
で

有
名
な
ピ
ー
チ
・
ア
ビ

エ
ー
シ
ョ
ン
は
、
生
き
残

た
め
、
外
観
を
高
品
質
に
保
つ
た
め
に
、
過
剰
な
加
熱
に

よ
っ
て
貝
柱
成
分
を
煮
液
に
排
出
し
て
い
ま
す
。
新
製
法

で
は
こ
れ
を
改
め
て
、
貝
の
外
側
か
ら
貝
柱
が
接
着
し
て

い
る
部
分
だ
け
を
加
熱
す
る
部
分
加
熱
に
変
更
し
ま
し
た
。

貝
は
貝
柱
接
着
部
分
が
概
ね
50
～
60
℃
に
な
る
と
開
き
ま

す
。
部
分
加
熱
で
は
過
度
の
加
熱
を
抑
制
で
き
る
の
で
、

成
分
た
っ
ぷ
り
の
貝
柱
が
得
ら
れ
ま
す
。

次
に
塩
水
煮
工
程
を
水
煮
と
塩
水
浸
漬
工
程
に
分
け
ま

し
た
。
貝
柱
か
ら
水
煮
に
よ
っ
て
有
価
成
分
が
溶
出
さ
れ

て
も
、
そ
の
成
分
を
水
溶
液
と
し
て
回
収
で
き
ま
す
。
水

分
を
飛
ば
せ
ば
、
タ
ウ
リ
ン
、
グ
リ
シ
ン
、
ア
ル
ギ
ニ
ン

と
い
っ
た
機
能
性
ア
ミ
ノ
酸
が
リ
ッ
チ
な
ピ
ュ
ア
エ
キ
ス

が
得
ら
れ
ま
す
。
こ
の
ピ
ュ
ア
エ
キ
ス
を
商
品
化
す
れ
ば
、

原
貝
か
ら
干
し
貝
柱
に
加
え
て
複
数
の
製
品
を
つ
く
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
、
多
製
品
化
に
よ
り
生
産
性
向
上
を
実

現
で
き
ま
す
。
ピ
ュ
ア
エ
キ
ス
に
は
大
き
な
成
分
と
し
て

グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
が
、
小
さ
な
成
分
と
し
て
機
能
性
ア
ミ
ノ

酸
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
う
ま
く
分
離
で
き
れ
ば
、
グ

リ
コ
ー
ゲ
ン
は
化
粧
品
の
保
湿
剤
に
、
機
能
性
ア
ミ
ノ
酸

は
健
康
食
品
に
素
材
展
開
で
き
ま
す
。
ホ
タ
テ
貝
の
生
産

は
持
続
性（
サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
）が
担
保
さ
れ
て
い
ま
す
し
、

毎
週
貝
毒
検
査
が
実
施
さ
れ
、ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
が
し
っ

か
り
し
て
い
る
こ
と
か
ら
高
級
化
粧
品
原
料
の
要
件
を
満

た
し
て
い
ま
す
。

分
離
技
術
の
開
発
は
試
行
錯
誤
が
続
い
て
い
ま
す
。

ピ
ュ
ア
エ
キ
ス
の
価
値
を
ど
う
や
っ
て
高
め
る
か
が
大
き

な
課
題
で
、
こ
れ
ら
を
解
決
す
る
こ
と
が
過
疎
地
に
展
開

す
る
加
工
現
場
の
高
度
化
に
つ
な
が
り
、
所
得
向
上
に
貢

献
す
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
所
得
向
上
は
地
域
に
ヒ
ト
を

呼
び
込
み
活
性
化
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
妄
想
を
現
実
に

写真１ ホタテ稚貝処理試験 食品加工技術センターにて

https://www.instagram.com/tua_kihachi https://www.instagram.com/tua_beerproject

https://www.instagram.com/tua_aromaproject https://www.instagram.com/tua_wineproject

https://www.instagram.com/tua_cosmeproject/ https://www.instagram.com/shokuhinkosho/

「熊谷喜八道場」

「学生アロマ」

「学生コスメ」
「食香粧化学科」

「学生ワイン」

「学生ビール」

学科のインスタグラム
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学
校
の
危
機
予
防
に
向
け
た
心
理
教
育

自
然
災
害
、
不
審
者
対
応
、
犯
罪
被
害
、
不
登
校
、
い

じ
め
、
学
級
崩
壊
な
ど
、
学
校
で
は
想
定
外
の
さ
ま
ざ
ま

な
危
機
に
遭
遇
し
ま
す
。
現
在
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
に
よ
る
危
機
事
態
の
状
況
に
あ
り
ま

す
。
学
校
閉
鎖
は
単
に
教
育
の
機
会
を
奪
う
と
い
う
だ
け

で
な
く
、
屋
外
活
動
や
社
会
交
流
の
減
少
に
相
ま
っ
て
、

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
や
、
い
じ
め
、
自
殺
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ト

ラ
ブ
ル
の
増
加
な
ど
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
学
校

危
機
は
そ
れ
自
体
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
事
件
や
事
故
、
ト
ラ
ブ
ル
や
不
適
応
に
つ
な

が
る
要
因
を
で
き
る
だ
け
最
小
限
に
と
ど
め
る
対
策
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

心
理
的
な
安
心
面
で
は
、
お
互
い
が
心
地
よ
い
良
好
な

人
間
関
係
を
築
き
、
適
切
に
問
題
を
判
断
し
て
対
処
で
き

る
よ
う
に
な
り
、「
自
分
」
に
つ
い
て
よ
く
理
解
し
、
思

い
や
り
を
持
っ
て
他
者
と
か
か
わ
る
こ
と
が
大
事
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
力
を
育
む
代
表
的
な
心
理
教
育
の
一
つ

に
、
社
会
性
や
感
情
の
ス
キ
ル
を
育
む
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
総
称
で
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

エ
モ
ー
シ
ョ
ナ
ル
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
（Social Em

otional 
Learning 

「
社
会
性
と
情
動
の
教
育
」
と
も
い
う
。
以
下

Ｓ
Ｅ
Ｌ
）
と
い
わ
れ
、
学
業
成
績
、
問
題
行
動
の
減
少
、

健
全
な
人
間
関
係
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
な
ど
を
含
む
幅
広

い
プ
ラ
ス
の
影
響
を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
効
果

は
何
年
か
続
く
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
（CA

SEL

,

2021

）。
Ｓ
Ｅ
Ｌ
の
フ
レ
ー
ム
ワ
ー
ク　

Ｓ
Ｅ
Ｌ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
育
て
る
コ
ア
な
ス
キ
ル
は
五

つ
あ
り
ま
す
。
①
感
情
や
行
動
を
振
り
返
っ
て
客
観
的
に

捉
え
自
分
の
長
所
や
短
所
を
理
解
す
る
ス
キ
ル
②
ス
ト
レ

ス
や
不
安
な
ど
を
う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
感
情
や
行

動
を
調
整
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
挫
折
や
失
敗
を
克
服

し
、
や
る
気
を
持
っ
て
目
標
に
向
か
う
た
め
の
自
分
の
感

情
や
行
動
を
上
手
に
セ
ル
フ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
ス
キ
ル

③
相
手
の
立
場
に
立
っ
て
そ
の
人
の
感
情
を
理
解
し
同
じ

感
情
を
共
感
す
る
相
手
を
理
解
す
る
ス
キ
ル
④
周
り
の
人

と
良
好
な
関
係
を
構
築
し
、
協
力
や
葛
藤
解
決
を
す
る
関

係
を
築
く
ス
キ
ル
⑤
建
設
的
な
選
択
を
す
る
た
め
に
物
事

の
全
体
を
捉
え
て
分
析
し
責
任
を
持
っ
て
意
思
決
定
す
る

ス
キ
ル
。
こ
う
し
た
コ
ア
に
基
づ
い
た
予
防
教
育
は
、
人

格
形
成
や
危
機
へ
の
免
疫
力
を
高
め
る
た
め
に
欠
か
せ
な

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

社
会
性
と
感
情
の
発
達
が
学
力
を
押
し
上
げ
る

こ
こ
で
、
社
会
性
と
と
も
に
、
な
ぜ
感
情
の
コ
ン
ピ
テ

ン
シ
ー
の
育
成
が
大
事
な
の
か
に
つ
い
て
触
れ
ま
す
。「
や

ば
い
」「
ウ
ザ
い
」「
面
倒
」
な
ど
、
何
に
対
し
て
ど
の
よ

う
な
気
持
ち
で
言
っ
て
い
る
の
か
が
伝
わ
り
に
く
い
様
子

が
中
高
生
に
は
よ
く
み
ら
れ
、
対
面
だ
け
で
な
く
、
時
に

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
誤
解
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
大
事
に

子
ど
も
た
ち
の
社
会
性
と
感
情
を
育
む

学
校
危
機
予
防
教
育

　

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
つ
た
め
に
、
学
校
は
物
理
的
に
安
全
か
つ
心
理
的
に
安
心
な
場
で
あ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

近
年
は
特
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
機
に
対
す
る
心
理
的
な
安
心
面
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
心
理
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る
予
防
が
世

界
中
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
に
お
い
て
も
日
本
の
学
校
特
性
と
子
ど
も
た
ち
に
な
じ
む
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
開
発
さ
れ
、
効
果
の

検
証
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
実
施
に
お
い
て
教
員
の
ス
キ
ル
の
向
上
が
目
指
さ
れ
る
中
、
本
学
教
職
課
程
で
は
そ
の
教
育
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

研究＆教育

最前線
The front line of

research
and education

東京情報大学

教授 原田恵理子
はらだ・えりこ／法政大学大学院人文
科学研究科博士後期課程心理学専攻博
士課程修了。東京情報大学総合情報学
部総合情報学科教職課程教授。博士（心
理学）。

●専門分野：発達臨床心理学、学校臨床心理学
● 主な研究テーマ：学校危機予防と社会性、感情、道徳性、

キャリア発達の心理教育プログラムの開発とコンサル
テーション、社会情動スキルを測る標準化検査の開発等

●主な著書等：中学生高校生のためのソーシャルスキル
教育（共著、明治図書出版）他



新・実学ジャーナル　2021年11+12月号

07 研究＆教育 最前線

方
法
を
提
示
し
ま
す
（
図

１
）。
人
が
あ
る
事
態
に

遭
遇
し
た
と
き
に
、
身
体

全
体
で
強
く
感
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
に

翻
弄
さ
れ
ず
い
っ
た
ん
立

ち
止
ま
り
、
自
分
の
ヒ
ー

ロ
ー
の
イ
メ
ー
ジ
を
思
い

出
し
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
を

目
指
し
て
問
題
解
決
を
冷

静
に
行
い
、
目
標
を
達
成

し
よ
う
と
い
う
問
題
解
決

の
モ
デ
ル
を
与
え
ま
す
。

こ
の
プ
ロ
セ
ス
に
そ
っ
て
教
師
が
モ
デ
ル
と
な
っ
て
具
体

例
を
示
し
ま
す
（
モ
デ
リ
ン
グ
）。
生
徒
は
そ
の
例
を
参
考

に
自
身
の
怒
り
の
経
験
を
振
り
返
り
、
怒
り
に
お
け
る
自

分
の
癖
や
傾
向
を
知
り
、
ど
こ
を
ど
の
よ
う
に
修
正
す
る

と
よ
り
適
切
な
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
る
か
に
つ

い
て
考
え
ま
す
（
リ
ハ
ー
サ
ル
）。
そ
の
後
、
各
自
で
振
り

返
り
シ
ー
ト
に
気
づ
き
を
記
入
し
て
班
の
メ
ン
バ
ー
で
伝

え
合
い
ま
す
。
ま
と
め
で
は
、
教
師
が
ス
キ
ル
の
ポ
イ
ン

ト
を
確
認
し
、
学
ん
だ
ス
キ
ル
を
繰
り
返
し
練
習
す
る
よ

う
促
し
ま
す
（
ホ
ー
ム
ワ
ー
ク
）。
こ
の
よ
う
な
Ｓ
Ｓ
Ｔ
に

教
職
課
程
学
生
が
モ
デ
リ
ン
グ
な
ど
で
介
入
し
た
授
業
は
、

生
徒
や
学
生
の
教
育
に
有
効
な
だ
け
で
な
く
、「
チ
ー
ム
と

し
て
の
学
校
」（
学
校
内
外
の
多
様
な
専
門
性
に
基
づ
く

チ
ー
ム
体
制
の
構
築
）
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
（
写
真
１
）。
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動
が
充
足
し
、
そ
れ
が
内
発
的
動
機
づ
け
（
や
る
気
）
を

高
め
、
学
習
成
果
や
学
力
と
強
く
関
連
す
る
こ
と
が
エ
ビ

デ
ン
ス
で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

高
等
学
校
に
お
け
る
Ｓ
Ｅ
Ｌ

千
葉
県
の
公
立
高
校
が
道
徳
の
授
業
で
行
っ
た
Ｓ
Ｅ
Ｌ

の
考
え
方
を
取
り
入
れ
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
（Social skills training

、
以
下
Ｓ
Ｓ
Ｔ
）
の
一
部

を
紹
介
し
ま
す
（
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
「
感
情
に
気

づ
く
」）。
Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
考
え
方
で
あ
る
認
知
行
動
療
法
に
基

づ
き
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
・
モ
デ
リ
ン
グ
・
リ
ハ
ー

サ
ル
・
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
・
ホ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
流
れ
で
授

業
が
行
わ
れ
、
自
尊
心
や
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
等
の
向
上
が
認

め
ら
れ
ま
し
た
。

導
入
で
は
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
は
誰
も
が
持
つ
た
め

否
定
さ
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
適
切
に
対
応
す
る
こ
と
が

大
事
で
あ
る
と
説
明
し
ま
す
。
例
え
ば
、
怒
り
の
感
情

は
本
来
の
自
分
で
は
な
い
言
動
や
人
を
攻
撃
す
る
な
ど
不

適
応
な
行
動
に
な
り
や
す
い
た
め
、
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
て
適
切
な
対
応
が
で
き
れ
ば
よ
い
関
係
が
維
持
で
き

ま
す
。
そ
の
た
め
、
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
対
人
関
係
や

日
常
生
活
に
役
立
て
よ
う
と
生
徒
の
動
機
づ
け
を
高
め

ま
す
（
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
）。
展
開
で
は
、
感
情
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
に
は
、
そ
の
時
に
生
じ
る
怒
り
の
裏

側
に
あ
る
悲
し
み
、
嫉
妬
、
期
待
な
ど
、
複
雑
に
入
り
混

じ
っ
た
感
情
に
気
づ
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
確
認
し
ま

す
。
そ
の
方
法
と
し
て
、
感
情
に
翻
弄
さ
れ
ず
に
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
す
る
プ
ロ
セ
ス
を
視
覚
的
な
メ
タ
フ
ァ
ー
と
し
て

与
え
る
、
イ
エ
ー
ル
大
学
感
情
知
能
セ
ン
タ
ー
の
「M

eta 
M

om
ent

」
の
教
材
を
使
っ
て
、
感
情
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

な
っ
て
く
る
の
が
、
今
、
自
分
は
ど
の
よ
う
な
感
情
か
に

気
づ
い
て
、
文
章
の
文
脈
と
し
て
の
言
葉
を
つ
む
ぐ
か
で

す
。
小
さ
い
子
ど
も
は
感
情
が
未
分
化
で
言
葉
の
環
境
が

整
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
思
春
期
以
降
で
は
、
気
分
の
変
化

を
敏
感
に
捉
え
る
こ
と
が
で
き
る
一
方
、
そ
の
時
の
感
情

を
ど
の
よ
う
に
捉
え
て
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
に
混
乱
し
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
複
雑
に
入
り
混
じ
っ
た
感
情

を
把
握
す
る
こ
と
は
た
や
す
い
こ
と
で
は
な
い
た
め
、
中

高
生
の
段
階
で
は
、
自
分
に
何
が
起
き
て
い
る
か
を
気
づ

け
る
よ
う
に
、
感
情
を
言
葉
に
表
し
て
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
児

童
期
の
早
い
段
階
か
ら
、
社
会
性
や
感
情
の
ス
キ
ル
が
育

つ
と
、
教
師
や
友
達
と
の
交
流
が
豊
か
に
な
り
、
教
育
活図1  東京情報大学の学生が作成し直した中高生用の「Meta Moment」の教材

写真１ 教職課程学生のティーム・ティーチングによる支援場面

付記：本稿で紹介した実践は JSPS 科研費 18K03075 の助成を受けたものです。
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定
期
購
読
ご
希
望
の
方
は
上
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い 学校法人東京農業大学

◆東京農業大学　　 ◆東京情報大学　　 ◆東京農業大学第一高等学校
◆東京農業大学第二高等学校　　 ◆東京農業大学第三高等学校
◆東京農業大学第一高等学校中等部　　 ◆東京農業大学第三高等学校附属中学校
◆東京農業大学稲花小学校

東京農大創立130年2021

「新・実学ジャーナル」再刊について
　「新・実学ジャーナル」は 2003 年に学校法人東京農業大学の活動内容を広く社会へ発信する情報誌として創刊されました。
　本誌は、東京農業大学および東京情報大学での取組みや、産・官・学が連携した様々な研究やその成果について報告・解説します。学校法人東京農業大学
の教育研究等について、多くの皆様に関心を持って頂ける一助になれば幸いです。
　新型コロナウイルス感染症拡大等の影響により、2020 年 4・5 月号（No.166）を最後に休刊しておりましたが、この度 2021 年 11・12 月号（No.167）
から再刊することとなりました。今後ともご高配賜りますようお願い申し上げます。

「
食
と
農
」
の
博
物
館
で
は
東
京
農
業
大
学
の
創
立
１
３
０
周

年
を
記
念
し
て
、
２
０
２
１
年
９
月
24
日
か
ら
２
０
２
２
年
９
月

21
日
を
会
期
に
、
特
別
展
示
「
学
祖
群
像
︱
豊
か
さ
を
つ
な
ぐ
」

展
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

東
京
農
業
大
学
の
生
み
の
親
で
あ
る
榎
本
武
揚
先
生
は
、
日
本

が
国
際
社
会
で
競
争
力
を
持
つ
た
め
に
は
、
安
定
し
た
農
業
生
産

力
の
発
展
が
必
要
不
可
欠
だ
と
考
え
、
近
代
農
業
の
技
術
を
各
地

に
広
め
る
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
と
い
う
目
的
の
下
、
１
９
８
１

年
（
明
治
24
年
）、
東
京
市
麹
町
区
飯
田
河
岸
に
徳
川
育
英
会
を

母
体
と
し
た
私
立
「
育
英
黌
農
業
科
」
を
設
立
し
ま
し
た
。
ま
た
、

榎
本
先
生
は
「
教
育
と
は
、
理
論
と
実
践
の
二
者
が
車
の
両
輪
の

よ
う
に
並
び
行
わ
れ
る
こ
と
で
、は
じ
め
て
完
全
な
も
の
と
な
る
」

と
し
、
実
習
を
重
視
す
る
教
育
の
必
要
性
を
強
く
唱
え
、
こ
の
考

え
方
が
東
京
農
業
大
学
の
「
実
学
主
義
」
の
礎
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
本
学
が
現
在
の
名
称
で
あ
る
東
京
農
業
大
学

と
な
っ
た
の
は
１
９
１
１
年
（
明
治
44
年
）
で
、
そ
の
初

代
学
長
に
就
任
し
た
の
が
、
育
て
の
親
で
あ
る
横
井
時
敬

先
生
で
し
た
。横
井
先
生
も
ま
た「
稲
の
こ
と
は
稲
に
き
け
、

農
業
の
こ
と
は
農
民
に
き
け
」「
人
物
を
畑
に
還
す
」
な
ど

多
く
の
実
学
を
重
視
し
た
言
葉
を
遺
し
て
い
ま
す
。
塩
水

撰
種
法
の
発
明
や
、
わ
が
国
最
初
の
公
害
事
件
で
あ
る
足

尾
銅
山
鉱
毒
事
件
に
お
い
て
、
農
学
研
究
者
と
し
て
最
後

ま
で
農
民
に
寄
り
添
っ
た
人
物
で
あ
り
、
榎
本
先
生
が
提

唱
し
た
理
論
と
実
践
の
両
輪
で
近
代
農
学
の
発
展
に
貢
献

し
た
研
究
者
で
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
展
示
で
は
、
１
３
０
年
の
時
を
超
え
、
わ
が
国

の
発
展
を
農
業
振
興
に
み
た
先
生
方
の
功
績
を
改
め
て
振

り
返
り
つ
つ
、
東
京
農
業
大
学
の
変
遷
を
辿
り
ま
す
。
展

示
に
は
先
生
方
に
関
わ
る
大
変
貴
重
な
逸
品
も
ご
ざ
い
ま

す
。
是
非
、
足
を
お
運
び
い
た
だ
け
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

本
校
は
、
東
京
農
業
大
学
の
２
番
目
の
併
設
校
と
し
て
１
９
６
２

年
に
創
立
さ
れ
、
今
年
で
60
年
を
数
え
ま
す
。
こ
の
間
、
同
窓
生
は

３
万
６
千
人
を
超
え
、
日
本
全
国
に
留
ま
ら
ず
世
界
で
大
き
く
活
躍

す
る
人
材
を
育
成
し
、
地
域
の
伝
統
校
と
し
て
信
頼
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
創
立
以
来
、
群
馬
県
や
高
崎
市
を
始
め
多
く
の
地
域

の
方
々
、
保
護
者
の
皆
様
、
同
窓
生
の
ご
支
援
と
ご
協
力
の
賜
と
改

め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

50
周
年
の
時
に
は
、
教
育
環
境

整
備
事
業
が
完
了
し
、
現
校
舎
の

完
工
や
体
育
館
の
耐
震
補
強
工
事

が
終
了
し
、
甲
子
園
に
出
場
し
て

野
球
場
を
建
設
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
し
た
。
そ
の
後
、
コ
ー
ス
制
が

導
入
さ
れ
、
生
徒
の
個
を
生
か
し
、

主
体
性
を
伸
ば
す
教
育
が
充
実
し

て
い
き
ま
し
た
。
近
年
で
は
、
学

生
寮
「
鶴
陵
舎
」
の
完
成
、国
際
化
・

Ｉ
Ｔ
化
の
中
で
校
舎
全
館
Ｗ
ｉ­

Ｆ
ｉ
環
境
の
整
備
、
グ
ロ
ー
バ
ル

コ
ー
ス
の
設
置
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

東
京
農
業
大
学
第
二
高
等
学
校

は
、
次
の
時
代
を
担
う
人
材
を
育

成
す
る
高
崎
の
高
等
学
校
と
し
て
、

さ
ら
に
進
化
し
て
い
き
ま
す
。

東京農業大学創立130周年記念特別展示

「学祖群像－豊かさをつなぐ」
「食と農」の博物館 館長　上岡 美保

博物館URL https://www.nodai.ac.jp/campus/facilities/syokutonou/

創
立
60
周
年
を
迎
え
て

東
京
農
業
大
学
第
二
高
等
学
校
校
長
　
大
西
修


