
 2023「（必）キャリアプランニング」・「就職支援プログラム」スケジュール

2023.4.1

1 1 必 4 月 11 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■総合ガイダンス（インターンシップについて）
■就職情報サイト登録会（リクナビ・マイナビ・キャリタス）

社会人になるための準備を進めよう！

2 2 必 4 月 18 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■ライフデザインⅠ あなたはどんな生き方をしたいですか？

3 3 必 4 月 25 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■ライフデザインⅡ あなたはどんな生き方をしたいですか？

4 4 必 5 月 9 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■インターンシップ参加へ向けた選考対策
■就職情報サイト「リクナビ」の使い方

インターンシップ参加へ向けた選考対策の準備
就職情報サイト「リクナビ」の使い方をマスターしょう！

5 就 5 月 16 日 （火） ④ 全学生 8-202
■ハローワーク「インターネットサービス」利用講習会
■キャリアセンター就職支援講座①

Uターンの強い味方ハローワーク「求人検索サイト」の使い方
農大キャリアナビ等各種webサイトの使い方・・・など

6 5 必 5 月 16 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■業界研究・企業研究（業界マップの活用）
■就職情報サイト「キャリタス」の使い方

業界・企業研究で抑えるべきポイントとは？業界マップを活用しよう！
就職情報サイト「キャリタス」の使い方をマスターしょう！

7 6 必 5 月 23 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■自己分析講座①
皆さん自分自身をどれくらいわかっていますか？
自分をPRするためには・・・自分を知るところから

8 7 必 5 火 30 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■エントリーシート対策講座
■就職情報サイト「マイナビ」の使い方

エントリーシートを作成できるようにしよう！
就職情報サイト「マイナビ」の使い方をマスターしょう！

9 8 必 6 月 6 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■面接対策講座①・動画選考対策講座 面接とはどんなことに気を付ける？動画選考とは？

10 9 必 6 月 13 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：CP教室
海：CP教室 ■SPI・openES

けっこうみんな心配・・・
採用テスト～選考初期段階を突破するために！
エントリーシートを実際の作成してみよう

11 9 必 6 月 20 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

食：CP教室
自：CP教室 ■SPI・openES

けっこうみんな心配・・・
採用テスト～選考初期段階を突破するために！
エントリーシートを実際の作成してみよう

12 10 必 6 月 27 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■スーツ着こなし講座　（服装自由時の対応含）
就活スーツの着こなしのポイントは？
服装自由ってどうしたらよいの？
※農大生へのお得情報もご案内いただきます

13 11 必 7 月 4 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■インターンシップ心構え講座 インターシップに参加するにあたって直前準備

14 12 必 7 月 11 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■自己分析講座②
   自己分析のための行動特性診断（PROG）結果解説

「社会人基礎力」の理解
社会人としてどのように強みを発揮していくか・・・
自分自身を知る

15 13 必 10 月 3 日 （火） ⑤ 全学生

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■インターンシップ振り返り講座
夏のインターンシップでどんな学びがありましたか？
冬～春のインターンもあります！

16 14 必 10 月 17 日 （火） ⑤ 全学生

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■後期スタートアップ講座
就職活動の流れについて再確認
就職活動に向けてこれまでのおさらい
まず何からやればいいの？

17 15 必 10 月 24 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■キャリアプランニング
世の中の動向を捉える
これからのキャリアプランを考えよう！

18 16 必 10 月 31 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■会社四季報・就職四季報を利用した情報収集 就活生が1番利用している「四季報」の見方を解説！

19 16 必 11 月 7 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■IR情報から企業の「強み」と「課題」を知る
業界・企業研究で抑えるべきポイントとは？
IR情報から財務状況を読み取れるようになろう！

20 17 必 11 月 14 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■キャリアセンター就職支援講座 自己PR・志望動機の書き方のおさらい！

21 18 必 11 月 21 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■面接対策講座② 本番の面接に向けてしっかり対策しよう！

22 19 必 11 月 28 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■GD対策講座
グループディスカッションとは
どんなことに気を付ける？

23 20 必 12 月 5 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

北：8-401
海：8-401
食：8-402
自：8-402

■先輩に聞く／内定者報告会 実際の就活ってどうだったんだろう・・・

24 21 必 12 月 12 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

別途連絡
■身だしなみ・ビジネスマナー講座
※スーツ着用・女子学生：化粧道具持参

身だしなみやビジネスマナーについて再確認！ ※別途連絡

25 予 12 月 19 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

― 予備日 ―

26 予 1 月 16 日 （火） ⑤ 学部3年
大学院

― 予備日 ―

27 就 1 月 26 日 （金） ①～④ 全学生 別途連絡
■就活直前スペシャル講座
※事前予約定員制（キャリアナビ→支援行事の参加予約）

就活開始前総仕上げ！ ※別途連絡

※スケジュール及び内容は予定であり、変更することがありますので注意して下さい。
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