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学生の飾らない落ち着いた雰囲気に惹かれ、東京農大へ。本学科は、植物、微生

物、食品加工、生化学をはじめ多様な領域を学びます。食品がどのような環境で

作られるか、貯蔵・加工の段階で起こる成分変化、生体内における代謝など、多

くの知識を習得できるため、将来の選択肢も広がります。

所属する「栄養生化学研究室」では、国内外29品種のブロッコリーを分析し、そ

の機能性成分について研究を進めています。東京農大初の高機能性野菜の開発

を目的とするこの研究。卒業後も受け継がれ、近い将来、科学的根拠のある東京

農大ブランドの野菜が完成することを楽しみにしています。

夢は、未だ有効な薬がないといわれる認知症薬の分野で活躍できる人材になる

こと。私は大学に通いながら、軽度認知症の祖母と二人で暮らしていました。そ

の経験から、将来は認知症薬に関わる仕事がしたいと考えるように。卒業後は、

薬の生産管理・技術職に就き、大学で学んだ生化学や有機化学、食品衛生の知

識、そして現在取り組んでいる研究を活かすことができればと考えています。

世界中の患者様に安心・安全な薬を滞ることなく供給し、いつか認知症薬の分

野で活躍できるように努めていきます。
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