
大学院入学試験問題用紙 

2023年度 1期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

臨床栄養学 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

１．甲状腺機能亢進症の原因、症状、治療法と栄養療法について記載せよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．痛風の原因、症状、治療法と栄養療法に関して記載せよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 1期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

調理科学 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

１．野菜の調理について、以下の各問に答えなさい。 

（１） 鮮度が落ちてしなってきた生野菜をサラダに用いるとき、水に漬けるとパリッとするが、ドレッシングをかけて時間がたつと 

しんなりし、中から水分が出てくる。このような現象が起きる理由を説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

（２） きゅうりの酢の物を作るときは、きゅうりはあらかじめ塩でもんでおいてから調味する。この塩でもむ操作を行う理由を説明 

しなさい。 

 

 

 

 

（３） 野菜の煮物を作る際、調味料成分が浸透していく原理について説明しなさい。 

 

 

 

 

２．疾病の予防や改善ために、調理操作によって食品の成分や物性を変化させた食事を調製する場合がある。これらについて 

具体的な疾病と調理操作の例をあげて、疾病を予防・改善できる理由を説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 1期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

食品生化学 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

1. 食品の調理や加工中に生成する食品中の有害物質を２つ挙げ、それぞれについて説明せよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 肌の水分を逃しにくくする効果のある特定保健用食品、ミネラルの吸収を助ける効果のある特定保

健用食品に用いられている成分をそれぞれ 1つ挙げ、その成分と作用メカニズムについて説明せよ。 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 1期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

栄養生理学 
食品栄養学  専攻 

博士前期  課程 

  

問1． カルシウムの摂取不足時の骨代謝変動について、考えられることを述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問2． 以下の 1)～5)について、ビタミン D代謝と関連付けて説明しなさい。 

また、ビタミン D栄養状態を表す最も優れた指標となるものを選び、その理由を説明しなさい。 

 

1）血中副甲状腺ホルモン 

 

 

2）血中線維芽細胞増殖因子 23 

 

 

3）血中活性型ビタミン D 

 

 

4）血中 25₋ヒドロキシビタミン D 

 

 

    5）皮膚中 7-デヒドロコレステロール 

 

 

最も優れた指標となるものの番号         

その理由 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 1期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

英語 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

Ⅰ. 次の文章を和訳しなさい。 

Gardeners sow seeds with visions of a yard full of colorful blooms, or a bountiful harvest. We welcome the emergence of 

seedlings in the spring. But we don’t just toss a random set of seeds into the soil. Experienced gardeners think carefully about 

which flowers and vegetables to plant and how to group them. The most astute of gardeners pick “friendly” species that grow 

well together to ensure a healthy, collaborative environment, and we often give the seedlings a head start by germinating them 

inside. We carefully adjust the light, humidity, and watering schedule to nurture our young zinnias, beans, and tomatoes. After 

the danger of frost is over and we transplant the seedlings outside, there is still more work to be done. In the weeks that follow, 

to maintain a healthy garden, we begin culling. Thoughtfully and carefully, after assessing the spatial distribution of the young 

plants, we sacrifice a few so that the rest have plenty of room to grow and won’t compete with each other for sunlight and 

nutrients.     

(Beronda L. Montgomery著、Lessons from Plantsより） 

【注】seedling「苗木」、astute「賢明な」、head start「好調な出だし」、zinnia「ヒャクニチソウ」、cull「間引く」 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ. 次の文章を和訳しなさい。 

Global environmental changes may have adverse effects on human health including some positive effects additional to the 

mostly negative effects. The health of the population gets affected directly due to change in the frequencies of intense cold and 

heat, the prevalence of droughts and floods, due to local air pollution and aeroallergens. The majority of areas that get affected 

by climate change belong to the developing countries. In the result, developing countries may face adverse effects on their 

economy, investment, and life losses. The prevalence of heat-related and infectious diseases would increase in the tropical and 

temperate Asia due to warmer and wetter conditions. Human health gets adversely affected by increase in temperature on 

surface air and change in precipitation in Asia. Even though warming of the atmosphere or environment of the planet would 

decrease the rate of deaths caused during wintertime in temperate countries, but consequently, the occurrence and period of 

heat stress would be greater in megalopolises during summers. 

(Shah Fahad 他編、Climate Change and Plants: Biodiversity, Growth and Interactionsより) 

【注】aeroallergen「空気アレルゲン」、temperate「温帯性の」 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ. 次の文を英訳しなさい。 

人体で作ることができない必須アミノ酸は、肉や卵のような動物性たんぱく質から摂取する必要がある。 

 

 

 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 2期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

英語 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

Ⅰ. 次の文章を和訳しなさい。 

The milking is one of the stages of the milk production process that can influence the quality directly, considering the 

possibility of physical, chemical, and biological contaminations. Inadequate practices of handling and hygiene during the 

milking process, high mastitis rate, inadequate cleaning of equipment and tools, unqualified workforce, inefficient or inexistent 

refrigerated storage, and carrying are all elements that contribute to high bacterial and somatic cells counts, representing a 

risk for the public health, and economic losses to the milk producer and the dairy industry. (中略) 

Animal health is crucial for the quality of the milk. The development of a proper preventive sanitary management program is 

crucial, pointing out the necessary cares such as the selection of animals that are well adapted to the specific environmental 

conditions, the purchase of healthy animals, the segregation of diseased animals, the vaccinations, and the control of infectious 

and contagious diseases, among other cares. 

 (Adriano Gomes da Cruz他編、Dairy Foods: Processing, Quality, and Analytical Techniquesより) 

【注】mastitis「乳腺炎」、somatic「体（たい）の」、segregation「隔離」 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ. 次の文章を和訳しなさい。 

No European country has remained untouched by environmental degradation, but the extent of it varies considerably across 

the continent. As in the UK, urbanisation and intensive agriculture have often been cited as the main causes of damage to 

wildlife, especially where human populations are high and arable farming is widespread. There are difficulties in trying to 

make quantitative comparisons among countries because very often the types of measurements made to detect trends in 

species abundance differ, as do the time frames over which records have been kept. For some taxonomic groups, there is little or 

no transcontinental information. The UK stands out as one of the best documented countries in the world for wildlife studies, 

some extending over many decades, but most investigations elsewhere are limited to relatively few prominent groups of 

well-studied organisms. Information for this book was sought in relation to wildlife declines in Austria, Belgium, Denmark, 

France, Germany, Ireland, Italy, the Netherlands, Portugal, Spain and Sweden. 

(Trevor J. C. Beebee著、Impacts of Human Population on Wildlife: A British Perspectiveより) 

【注】arable「耕作された」、taxonomic「分類学の」 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ. 次の文を英訳しなさい。 

体内の化学反応は、体が理想的な温度に保たれている場合にのみ正しく行われるので、余分な熱は取り除かれる必要がある。 

 

 

 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 2期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

食品生化学 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

1. ミオグロビンの変化と肉の色について述べよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. コレステロールが高めの方、あるいは血圧が高めの方に適する特定保健用食品に使用されている食品

成分をそれぞれ 2つ挙げ、食品成分の特徴と作用メカニズムについて説明せよ (ただし、同じ作用メカ

ニズムの食品成分は選択しないこと)。 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度2期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

調理科学 
食品栄養学  専攻 

博士前期 課程 

  

 

１．砂糖水溶液は、加熱して煮詰めることで、その状態を変化させて調理品に利用している。次の 3つの調理品について、それぞれの調製 

条件とその要点を理由とともに説明しなさい。 

 

１）シロップ 

 

 

 

２）カラメル 

 

 

 

３）フォンダン 

 

 

 

 

２．次の３つの加熱用機器の発熱（加熱）原理を説明し、それぞれの長所と短所を挙げ、その理由について説明しなさい。 

 

１）スチームコンベクションオーブン（過熱水蒸気加熱） 

 

 

 

 

２）電子レンジ（誘電加熱） 

 

 

 

 

３）電磁調理器（誘導加熱） 

 

 

 

 

 

３．調理の過程において、酵素が作用することで食品に変化が起こる例は多くある。このことについて、関与する酵素名と食品に起こる 

変化の具体例を２つ以上挙げ、さらにその変化が起こる理由について説明しなさい。 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 2期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

栄養生理学 
食品栄養学 専攻 

博士前期 課程 

  

1．三大栄養素の消化吸収機構について説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．鉄の吸収機構と体内運搬について説明しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 



大学院入学試験問題用紙 

2023年度 2期 

科  目  名 受 験 専 攻 受 験 番 号 氏    名 

臨床栄養学 
栄養科学専攻 

博士前期課程 

  

１．原発性アルドステロン症の原因、症状とのその出現メカニズム、診断及び治療に関して記載せよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．感染症の原因となる病原微生物についてその種類とそれぞれの病原微生物の感染により引き起こさ

れる代表的な疾患を記載せよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


