
実習概要
毎月2泊3日で長和町に行き

（日程は別紙参照）、時季に
合った農作業や伝統・食文化
体験など、上記のような活動
を行なっています。

さまざまな体験が組み合わ
さった実習を通して、地域社
会を取り巻く課題を見つけそ
れを解決する能力を養いま
す。

長野県小県郡長和町をフィールドと
した学生による地域活性化プロジェ
クトです。農大の実学主義に基づい
た地域社会の担い手育成教育です。

山村再生
プロジェクト

企画立案
実習内の体験で感じた地域
問題の解決方法をワーク
ショップを通じて提案してい

きます。

地域交流
観桜会、町民運動
会などの町の行事
に参加し地域住民
との交流をしていま

す。

伝統文化

体験

和紙好き、郷土料
理等の体験を行い

ます。

農作業体験

少数多品目の農作
物栽培や、機械を導
入した機能性雑穀の
大規模栽培を行って

います。

環境保全

“農大の森”の植樹・
枝打ち・林道整備を
行っています。

特産品開発

生産・加工・販売を
通して6次産業化を

実践しています。



学生委員会とは？
食料環境経済学科の有志学生により
組織される団体です。
山村再生プロジェクトを円滑に進め、
より長和町の活性化に結び付けてい
くための活動を行なっています。

活動内容

特産品開発事例

委員会構成

46名
4年：12名
3年：21名
2年：13名

➢即売店
“出張長和直売所”として
収穫祭来場者へ長和町をPR

収穫祭への参加

教員紹介

堀部 篤 先生
大浦 裕二 先生
増田 敬祐 先生

➢長和のトマト（トマトソース）
➢長和カルタ（郷土カルタ）
➢天空の夢シリーズ（えごま油、キヌ
ア、アマランサス）

Instagram、Twitter各種SNSにて

各月の実習内容や委員会活動など
を公開中！！！

instagram
QRコード
はこちら

➢文化学術展
パネル展示を通して町の課題や本
プロジェクトの取り組みを紹介


