
▶研究&教育 最前線
食事の効果をはかる試み
東京農業大学 教授　日田 安寿美
▶ZOOM UP
南の島で学び究める
東京農大宮古亜熱帯農場
▶昭和大と包括連携協定  東京農大　学校法人同士は初

▶農大稲花小にレモンの木  サッポロＨＤが寄贈

▶農大試飲フェア  「楽しい！」と大盛況に
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世界で唯一 きのこ観音　江口 文陽 学校法人東京農業大学
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東京農業大学・東京情報大学の最新情報をお届けする

新・実学ジャーナル
特に信仰心があついわけではありませんし、真理を探究する科学者にはそぐわないことかもしれません。でも、

毎日朝晩、自宅玄関に置いたこの観音さまと向き合うたびに、見守られているという安ど感に包まれます。世界
で唯一のきのこ観音。運慶、快慶の流れを継ぐ京都の大仏師、松本明慶師にお願いして制作してもらいました。
なぜ、そんなものを、と思われるかもしれません。きのこの研究を志したきっかけから始まっているのだと思

います。高校3年の時、父が胃がんで余命３カ月から半年と告げられました。その手術後に処方されたのがカワ
ラタケの菌糸体から作られたクレスチンという抗がん剤です。「きのこなんかが本当に効くのか」と思い、科学的
な根拠を自分で確かめてみたいと思ったのです。父は坂口安吾らと親交のあった文芸評論家でした。訪ねてき
た作家と父との会話を、幼いころから聞いていて、「生きる」とか「いのち」という言葉に敏感だったとも思います。
研究者として実績を重ね、自分なりの達成感を得るようになった時、東日本大震災が発生しました。原発事

故に伴う風評被害で、きのこ、特にシイタケ栽培
農家は深刻な被害を受けます。対策に追われる
2012年、母校に教授として戻ることになり、翌
13年から日本きのこ学会の会長を務めることも内
定しました。
風評被害が収まらない中、今の気持ちを何か

形として残せないかと思い、お付き合いのあった
松本明慶師に相談すると、「ならば観音さまを彫
りましょう」と言ってくれました。
1年待ち、出来上がったのがこのきのこ観音で

す。救いを求める者の心に応えて千変万化すると
いう観音さまに、明慶師は私のきのこに対する思
いを込めてくれました。14年秋に京都・大原野
の工房で初めて対面した時の感動は決して忘れ
ないでしょう。一大学教員にとっては大きな決断
でしたが、心の宝になっています。
きのこにはさまざまな効能がありますが、未解

明な部分もまだたくさん残されています。きのこ
観音に励まされ、研究に励みます。
（まとめ・東京農業大学客員教授、鈴木敬吾）

My Treasure

第 4 回

私の宝もの
東京農業大学　教授・「食と農」の博物館　館長  江口文陽
えぐち・ふみお／群馬県生まれ。東京農業大学大学院農学研究科博士後期課程修了。博士（林
学）。東京農業大学地域環境科学部森林総合科学科教授。専門は林産化学、きのこ学であり、
『きのこ博士』と言われている。

世界で唯一 きのこ観音

みょうけい

◀手にはシイタケを持つ、きのこ
観音菩薩。高さ40㌢、本体は
クスノキ、台座はヒノキ。
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方
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記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

◆東京農業大学　　◆東京情報大学　　◆東京農業大学第一高等学校　
◆東京農業大学第二高等学校　　◆東京農業大学第三高等学校
◆東京農業大学第一高等学校中等部　　◆東京農業大学第三高等学校附属中学校　
◆東京農業大学稲花小学校（2019年４月開校）学校法人東京農業大学

2018　東京農大創立127年

榎本武揚と横井時敬
創設者は、明治の英傑榎本武揚だ。明治政府で逓信相、農商務相、文相、外相などの要職を歴任した榎本は、1891（明治24）年、東京に「私立育英黌」を設立した。
その農業科が東京農学校、東京高等農学校と名を替えつつ、拡充の歴史を歩み、今日の東京農業大学となる。東京農学校時代の1895（明治28）年、評議員として参
画したのが、明治農学の第一人者横井時敬だった。「人物を畑に還す」「稲のことは稲にきけ、農業のことは農民にきけ」と唱えて、「実学」による教育の礎を築き、
東京農業大学の初代学長を務めた。本学の「生みの親」は榎本、「育ての親」は横井である。
高等教育から初等教育まで
東京農業大学は、農学部、応用生物科学部、生命科学部、地域環境科学部、国際食料情報学部、生物産業学部の６学部23学科からなり、大学院は２研究科20専攻体制が整っ
ている。世田谷、厚木、北海道オホーツク（網走）の３キャンパスに約13,000人が学んでいる。学校法人東京農業大学の傘下には、東京情報大学（千葉）があり、
総合情報学部、看護学部の２学部２学科と大学院１研究科に約2,000人が学ぶ。また、併設校として農大一高／中等部（東京）、同二高（群馬）、同三高／附属中学（埼玉）
がある。2019年度には、東京農業大学稲花小学校が世田谷に開校する。
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運
動
選
手
と
高
齢
期
に
お
け
る
た
ん
ぱ
く
質

摂
取
の
科
学

　
２
年
後
に
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
控
え
、

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
が
注
目
を
浴
び
る
機
会
が
増
え
て
い
る
よ

う
に
思
う
。ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
で
の
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
り
方

に
つ
い
て
は
、そ
の
量
、質
、タ
イ
ミ
ン
グ
が
主
に
研
究
さ
れ
て

い
る
。こ
れ
ま
で
は
体
内
へ
の
窒
素
の
取
り
込
み
と
排
出
量

を
測
る
窒
素
出
納
法
が
主
な
研
究
手
法
で
あ
っ
た
。し
か
し

近
年
、
誤
差
が
示
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
た
ん
ぱ
く
質
が
多

数
の
ア
ミ
ノ
酸
の
集
合
体
で
あ
る
こ
と
か
ら
、ア
ミ
ノ
酸
が
燃

焼
し
て
排
出
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素
を
計
測
す
る
Ｉ
Ａ
Ａ
Ｏ

（
指
標
ア
ミ
ノ
酸
酸
化
）法
が
と
っ
て
か
わ
ろ
う
と
し
て
い
る
。

機
器
類
が
高
額
で
あ
り
、
簡
単
に
測
れ
る
手
法
で
は
な
い

が
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
く
精
度
が
高
い
こ
と
か
ら
様
々
に

応
用
が
進
む
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。簡
単
に
述
べ
る
と
、

安
定
同
位
体
を
摂
取
し
、
呼
気
と
尿
を
定
期
的
に
採
取
・

分
析
し
て
体
外
へ
の
排
出
量
を
調
べ
る
方
法
で
、
例
え
ば
各

個
人
の
た
ん
ぱ
く
質
の
必
要
量
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。

食
事
の
評
価
に
あ
た
っ
て
は
ま
ず
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基

準
（
最
新
版
）」と
照
ら
し
合
わ
せ
る
が
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
場

合
、
競
技
特
性
に
応
じ
て
、
あ
る
い
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
場

合
は
障
害
の
程
度
に
よ
り
異
な
る
こ
と
か
ら
、
今
後
さ
ら
に

測
定
・
検
討
を
重
ね
て
い
く
こ
と
が
必
要
に
な
る
。ア
ス
リ
ー

ト
の
食
事
の
あ
り
方
つ
い
て
は
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
も
多

く
、
私
た
ち
も
身
近
な
対
象
者
に
被
検
者
を
お
願
い
し
て

デ
ー
タ
を
積
み
重
ね
、ス
ポ
ー
ツ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上
と
栄

養
学
の
進
展
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　
と
こ
ろ
で
、
日
本
は
世
界
で
も
類
を
見
な
い
ほ
ど
高
齢
化

が
進
ん
で
い
る
。中
高
齢
期
の
健
康
課
題
と
し
て
メ
タ
ボ
対

策
も
重
要
で
あ
る
が
、高
齢
期
に
な
る
と
食
べ
ら
れ
る
こ
と
、

筋
力
を
維
持
す
る
こ
と
が
重
要
に
な
る
。筋
力
を
維
持
す

る
た
め
に
は
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
事
で
あ
る
が
、
中
で
も
た

ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
鍵
と
な
る
。以
前
は
た
ん
ぱ
く
質
を
多

く
と
る
こ
と
は
腎
機
能
の
低
下
を
促
進
さ
せ
る
と
考
え
ら

れ
て
い
た
が
、
健
常
人
に
お
い
て
は
そ
う
いっ
た
エ
ビ
デ
ン
ス

（
科
学
的
根
拠
）
は
報
告
さ
れ
て
お
ら
ず
、
腎
疾
患
の
時
で

も
あ
る
程
度
の
た
ん
ぱ
く
質
量
を
確
保
す
る
必
要
性
が
示

さ
れ
て
い
る
。高
齢
期
の
筋
力
の
減
少
は
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
呼

ば
れ
、
こ
れ
が
進
む
と
虚
弱
な
状
態
、い
わ
ゆ
る
フ
レ
イ
ル
に

陥
る
。す
な
わ
ち
要
介
護
度
が
進
む
わ
け
だ
が
、
そ
う
な
る

前
に
予
防
ま
た
は
改
善
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。

　
で
は
、サ
ル
コペニ
ア
や
フ
レ
イ
ル
は
改
善
の
余
地
が
あ
る
の

だ
ろ
う
か
。そ
こ
で
、
文
献
を
く
ま
な
く
調
査
分
析
す
る
シ

ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー
を
行
い
、
食
事
や
運
動
の
効
果
に
つ

い
て
検
討
し
た（A

nton
ら
と
の
共
者
2017a

）。サ
ル
コペニ

ア
や
フ
レ
イ
ル
と
診
断
ま
た
は
判
定
さ
れ
た
人
を
対
象
と

し
、キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
食
事
、栄
養
、ア
ミ
ノ
酸
、ペ
プ
チ
ド
、

た
ん
ぱ
く
質
の
い
ず
れ
か
と
、運
動
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、歩
行
速

度
、
握
力
、
筋
肉
量
の
い
ず
れ
か
で
検
索
し
、
介
入
臨
床
試

験
、
60
歳
以
上
の
ヒ
ト
対
象
で
フ
ィ
ル
タ
ー
を
か
け
た
。そ
の

結
果
、
19
件
の
論
文
が
み
つ
か
り
、
そ
の
う
ち「
食
事
や
サ
プ

リ
メ
ン
ト
の
効
果
の
み
」
を
検
討
し
た
も
の
と
し
て
は
、①
栄

養
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
よ
り
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
摂
取
す
る

よ
う
指
導
、②
た
ん
ぱ
く
質
15
㌘
を
１
日
２
回
、
計
30
㌘
摂

取
、③
リ
コッ
タ
チ
ー
ズ
を
１
日
３
回
、
た
ん
ぱ
く
質
に
し
て

計
16
㌘
摂
取
な
ど
で
あ
っ
た
。し
か
し
、
結
果
と
し
て
歩
行

速
度
や
筋
量
に
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
群
と
の
差
が
見
ら
れ
ず
、効

果
は
み
ら
れ
な
か
っ
た
。一
方
、「
運
動
を
定
期
的
に
負
荷
し

た
も
の
」に
は
歩
行
速
度
や
脚
筋
力
、
握
力
の
維
持
・
向
上

に
概
ね
効
果
が
み
ら
れ
、
さ
ら
に「
食
事
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と

運
動
を
併
用
」
す
る
と
相
乗
的
な
効
果
が
見
ら
れ
た
。こ
の

時
の
運
動
は
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
含
ま
れ
て
い
た
。そ
の一

方
で
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
30
以
上
の
肥
満
者
に
５
０
０
〜
７
５
０
㌔
㌍

／
日
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
食
を
約
１
年
間
摂
取
し
て
も
ら
っ

た
と
こ
ろ
、
体
脂
肪
量
は
低
下
し
た
が
、
筋
肉
量
も
減
少
し

て
し
ま
っ
た
。高
齢
期
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
は
筋
力
の
低
下
を

亢
進
さ
せ
る
こ
と
が
あ
り
、
無
理
な
い
範
囲
で
レ
ジ
ス
タ
ン
ス

運
動
を
組
み
合
わ
せ
、経
過
を
観
察
し
な
が
ら
進
め
る
こ
と

が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
る
。

　
今
回
の
比
較
で
は
食
事
だ
け
の
効
果
が
み
ら
れ
な
か
っ
た

が
、
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
量
が
効
果
の
出
現
の
た
め
に
十
分

量
だ
っ
た
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
。ま
た
、
集
め
た
介
入
研

究
で
は
対
象
者
が
元
々
ど
の
よ
う
な
食
事
を
し
て
い
た
の
か

は
示
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。筋
肉
の
合
成
に
関
す
る
研
究
は
ア

ス
リ
ー
ト
を
対
象
と
し
た
も
の
が
多
い
。ア
ス
リ
ー
ト
に
お
い

て
は
、食
事
で
た
ん
ぱ
く
質
を
十
分
に
補
え
て
い
る
場
合
は
、

プ
ロ
テ
イ
ン
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
投
与
し
て
も
効
果
が
現
れ
て

い
な
い
。ア
ス
リ
ー
ト
の
た
ん
ぱ
く
質
摂
取
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、

３
食
必
ず
と
る
こ
と
、
筋
運
動
の
直
後
や
寝
る
前
な
ど
の
説

が
あ
り
、
高
齢
期
に
つ
い
て
も
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
。筋
肉
量
の
維
持
・
合
成
に
必
要
な
た
ん
ぱ
く
質

の
量
は
筋
肉
１
㌔
当
た
り
、若
年
者
で
は
毎
食
０·

24
㌘
、高

齢
者
で
は
毎
食
０·

４
㌘
で
あ
る
こ
と
が
Ｉ
Ａ
Ａ
Ｏ
法
に
よ
り

示
さ
れ
て
お
り
、高
齢
期
で
は
筋
合
成
の
効
率
が
若
年
期
と

は
異
な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
、た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
摂
取
す

る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
る
ひ
と
つ
の
根
拠
に
な
る
と
考
え
ら
れ

る
。

体
重
を
減
ら
す
た
め
の
食
事
法
の
比
較

　
と
こ
ろ
で
、
減
量
に
関
し
て
様
々
な
食
事
法
が
提
案
さ
れ

て
い
る
が
、
そ
の
効
果
は
い
か
が
な
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。そ

こ
で
２
０
１
６
年
Ｕ
Ｓ
ニュ
ー
ス
＆
ワ
ー
ル
ド
リ
ポ
ー
ト
に
掲

載
さ
れ
た
「
減
量
の
ポ
ピュラ
ー
ダ
イ
エッ
ト
」
に
つ
い
て
肥
満

者
に
対
す
る
介
入
試
験
の
シ
ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー
を

行
っ
た（A

nton
ら
と
の
共
者
2017b

）。論
文
の
採
用
基
準

は
１
群
15
人
以
上
、３
か
月
以
上
実
施
、各
食
事
法
の
基
準

に
合
っ
て
い
る
こ
と
と
し
、
食
事
を
何
か
に
置
き
換
え
て
い
る

も
の
や
運
動
を
併
用
し
て
い
る
も
の
、エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
を
し

て
い
る
も
の
は
除
外
し
た
。紹
介
さ
れ
て
い
る
38
種
の
食
事

法
の
う
ち
介
入
試
験
結
果
を
示
し
て
い
る
も
の
は
20
種
だ
っ

た
が
、採
用
基
準
に
合
う
も
の
は
７
種
16
文
献
が
該
当
し
た

（
図
１
）。

　
抽
出
さ
れ
た
文
献
は
、ア
ト
キ
ン
ス
ダ
イ
エッ
ト
、Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ

食
、
グ
リ
セ
ミ
ッ
ク
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
食
、
地
中
海
食
、
オ
ー
ニッ

シ
ュ
食
、パ
レ
オ
リ
シ
ッ
ク
食
、
ゾ
ー
ン
食
の
７
種
の
食
事
法
で

あ
っ
た
。中
で
も
低
糖
質
ダ
イ
エッ
ト
の
ア
ト
キ
ン
ス
ダ
イ
エッ

ト
は
体
重
減
少
の
効
果
が
高
い
傾
向
に
あ
っ
た
が
、
他
の
食

事
法
に
つ
い
て
は
論
文
数
が
少
な
く
、
今
後
さ
ら
に
検
討
の

必
要
が
あ
る
。ま
た
、
こ
れ
ら
の
文
献
は
元
の
食
事
量
が
示

さ
れ
て
お
ら
ず
、食
事
の
変
化
量
が
わ
か
ら
な
い
た
め
、食
事

の
内
容
に
よ
る
効
果
な
の
か
、
そ
れ
と
も
変
え
る
こ
と
に
付

随
し
て
食
事
量
が
減
っ
た
こ
と
に
よ
る
効
果
な
の
か
は
わ
か

ら
な
か
っ
た
。無
理
な
く
減
ら
せ
る
食
事
パ
タ
ー
ン
と
い
う
こ

と
な
ら
良
い
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
ア
ト
キ
ン
ス
食
で
は
脱
落

者
も
多
い
。ま
た
、
副
作
用
も
報
告
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら

実
施
に
あ
た
っ
て
は
専
門
家
に
よ
る
モ
ニ
タ
ー
が
必
要
と
な

る
。

　
一般
に
、
ダ
イ
エッ
ト
に
関
す
る
興
味
関
心
は
高
い
が
、
栄

養
素
の
効
果
が
現
れ
る
ま
で
に
は
時
間
の
か
か
る
も
の
が
多

く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
情
報
が
正
し
い
の
か
、
間
違
っ
て
い
る
の
か

わ
か
り
に
く
い
。科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
食
事
を
選
択
で

き
る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
に
も
、ヒ
ト
を
対
象
と
し
た
研

究
に
よ
る
検
証
が
か
か
せ
な
い
。ひ
と
つ
ず
つ
丁
寧
に
向
き

合
っ
て
い
き
た
い
。

図１ 各食事トライアルによる体重減少幅を平均値と95％信頼区間で示す。（a） 3～6か月以内、（b） 12か月以上実施した結果。
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オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
関
心
が
高
ま
り
つ
つ
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
。
当
研
究
室
で
も
食
事
に
よ
る
ア
ス
リ
ー
ト
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
向
上
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
る
。
中
で
も
た
ん
ぱ
く
質
や
炭
水
化
物
の
摂
り
方
が
注
目
を
浴
び
て
い
る
が
、
ス
ポ
ー
ツ
栄

養
学
の
分
野
だ
け
で
な
く
高
齢
期
の
食
事
に
つ
い
て
も
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
重
要
と
な
る
。
栄
養
学
に
関
す
る
文
献
の
調
査
か
ら
、
高
齢

期
の
食
事
と
運
動
に
つ
い
て
、
ま
た
最
近
話
題
に
な
っ
た
肥
満
解
消
の
た
め
の
食
事
法
に
つ
い
て
も
検
討
し
、
こ
れ
ら
の
研
究
の
現
状
に
つ

い
て
も
紹
介
す
る
。

食
事
の
効
果
を
は
か
る
試
み

は
か
る
試
み 東京農業大学
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運
動
選
手
と
高
齢
期
に
お
け
る
た
ん
ぱ
く
質

摂
取
の
科
学

　
２
年
後
に
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
控
え
、

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
が
注
目
を
浴
び
る
機
会
が
増
え
て
い
る
よ

う
に
思
う
。ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
で
の
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
り
方

に
つ
い
て
は
、そ
の
量
、質
、タ
イ
ミ
ン
グ
が
主
に
研
究
さ
れ
て

い
る
。こ
れ
ま
で
は
体
内
へ
の
窒
素
の
取
り
込
み
と
排
出
量

を
測
る
窒
素
出
納
法
が
主
な
研
究
手
法
で
あ
っ
た
。し
か
し

近
年
、
誤
差
が
示
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
た
ん
ぱ
く
質
が
多

数
の
ア
ミ
ノ
酸
の
集
合
体
で
あ
る
こ
と
か
ら
、ア
ミ
ノ
酸
が
燃

焼
し
て
排
出
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素
を
計
測
す
る
Ｉ
Ａ
Ａ
Ｏ

（
指
標
ア
ミ
ノ
酸
酸
化
）法
が
と
っ
て
か
わ
ろ
う
と
し
て
い
る
。

機
器
類
が
高
額
で
あ
り
、
簡
単
に
測
れ
る
手
法
で
は
な
い

が
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
く
精
度
が
高
い
こ
と
か
ら
様
々
に

応
用
が
進
む
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。簡
単
に
述
べ
る
と
、

安
定
同
位
体
を
摂
取
し
、
呼
気
と
尿
を
定
期
的
に
採
取
・

分
析
し
て
体
外
へ
の
排
出
量
を
調
べ
る
方
法
で
、
例
え
ば
各

個
人
の
た
ん
ぱ
く
質
の
必
要
量
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。

食
事
の
評
価
に
あ
た
っ
て
は
ま
ず
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基

準
（
最
新
版
）」と
照
ら
し
合
わ
せ
る
が
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
場

合
、
競
技
特
性
に
応
じ
て
、
あ
る
い
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
場

合
は
障
害
の
程
度
に
よ
り
異
な
る
こ
と
か
ら
、
今
後
さ
ら
に

測
定
・
検
討
を
重
ね
て
い
く
こ
と
が
必
要
に
な
る
。ア
ス
リ
ー

ト
の
食
事
の
あ
り
方
つ
い
て
は
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
も
多

く
、
私
た
ち
も
身
近
な
対
象
者
に
被
検
者
を
お
願
い
し
て

デ
ー
タ
を
積
み
重
ね
、ス
ポ
ー
ツ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上
と
栄

養
学
の
進
展
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　
と
こ
ろ
で
、
日
本
は
世
界
で
も
類
を
見
な
い
ほ
ど
高
齢
化

が
進
ん
で
い
る
。中
高
齢
期
の
健
康
課
題
と
し
て
メ
タ
ボ
対

策
も
重
要
で
あ
る
が
、高
齢
期
に
な
る
と
食
べ
ら
れ
る
こ
と
、

筋
力
を
維
持
す
る
こ
と
が
重
要
に
な
る
。筋
力
を
維
持
す

る
た
め
に
は
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
事
で
あ
る
が
、
中
で
も
た

ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
鍵
と
な
る
。以
前
は
た
ん
ぱ
く
質
を
多

く
と
る
こ
と
は
腎
機
能
の
低
下
を
促
進
さ
せ
る
と
考
え
ら

れ
て
い
た
が
、
健
常
人
に
お
い
て
は
そ
う
いっ
た
エ
ビ
デ
ン
ス

（
科
学
的
根
拠
）
は
報
告
さ
れ
て
お
ら
ず
、
腎
疾
患
の
時
で

も
あ
る
程
度
の
た
ん
ぱ
く
質
量
を
確
保
す
る
必
要
性
が
示

さ
れ
て
い
る
。高
齢
期
の
筋
力
の
減
少
は
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
呼

ば
れ
、
こ
れ
が
進
む
と
虚
弱
な
状
態
、い
わ
ゆ
る
フ
レ
イ
ル
に

陥
る
。す
な
わ
ち
要
介
護
度
が
進
む
わ
け
だ
が
、
そ
う
な
る

前
に
予
防
ま
た
は
改
善
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。

　
で
は
、サ
ル
コペニ
ア
や
フ
レ
イ
ル
は
改
善
の
余
地
が
あ
る
の

だ
ろ
う
か
。そ
こ
で
、
文
献
を
く
ま
な
く
調
査
分
析
す
る
シ

ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー
を
行
い
、
食
事
や
運
動
の
効
果
に
つ

い
て
検
討
し
た（A

nton
ら
と
の
共
者
2017a

）。サ
ル
コペニ

ア
や
フ
レ
イ
ル
と
診
断
ま
た
は
判
定
さ
れ
た
人
を
対
象
と

し
、キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
食
事
、栄
養
、ア
ミ
ノ
酸
、ペ
プ
チ
ド
、

た
ん
ぱ
く
質
の
い
ず
れ
か
と
、運
動
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、歩
行
速

度
、
握
力
、
筋
肉
量
の
い
ず
れ
か
で
検
索
し
、
介
入
臨
床
試

験
、
60
歳
以
上
の
ヒ
ト
対
象
で
フ
ィ
ル
タ
ー
を
か
け
た
。そ
の

結
果
、
19
件
の
論
文
が
み
つ
か
り
、
そ
の
う
ち「
食
事
や
サ
プ

リ
メ
ン
ト
の
効
果
の
み
」
を
検
討
し
た
も
の
と
し
て
は
、①
栄

養
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
よ
り
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
摂
取
す
る

よ
う
指
導
、②
た
ん
ぱ
く
質
15
㌘
を
１
日
２
回
、
計
30
㌘
摂

取
、③
リ
コッ
タ
チ
ー
ズ
を
１
日
３
回
、
た
ん
ぱ
く
質
に
し
て

計
16
㌘
摂
取
な
ど
で
あ
っ
た
。し
か
し
、
結
果
と
し
て
歩
行

速
度
や
筋
量
に
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
群
と
の
差
が
見
ら
れ
ず
、効

果
は
み
ら
れ
な
か
っ
た
。一
方
、「
運
動
を
定
期
的
に
負
荷
し

た
も
の
」に
は
歩
行
速
度
や
脚
筋
力
、
握
力
の
維
持
・
向
上

に
概
ね
効
果
が
み
ら
れ
、
さ
ら
に「
食
事
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と

運
動
を
併
用
」
す
る
と
相
乗
的
な
効
果
が
見
ら
れ
た
。こ
の

時
の
運
動
は
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
含
ま
れ
て
い
た
。そ
の一

方
で
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
30
以
上
の
肥
満
者
に
５
０
０
〜
７
５
０
㌔
㌍

／
日
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
食
を
約
１
年
間
摂
取
し
て
も
ら
っ

た
と
こ
ろ
、
体
脂
肪
量
は
低
下
し
た
が
、
筋
肉
量
も
減
少
し

て
し
ま
っ
た
。高
齢
期
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
は
筋
力
の
低
下
を

亢
進
さ
せ
る
こ
と
が
あ
り
、
無
理
な
い
範
囲
で
レ
ジ
ス
タ
ン
ス

運
動
を
組
み
合
わ
せ
、経
過
を
観
察
し
な
が
ら
進
め
る
こ
と

が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
る
。

　
今
回
の
比
較
で
は
食
事
だ
け
の
効
果
が
み
ら
れ
な
か
っ
た

が
、
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
量
が
効
果
の
出
現
の
た
め
に
十
分

量
だ
っ
た
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
。ま
た
、
集
め
た
介
入
研

究
で
は
対
象
者
が
元
々
ど
の
よ
う
な
食
事
を
し
て
い
た
の
か

は
示
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。筋
肉
の
合
成
に
関
す
る
研
究
は
ア

ス
リ
ー
ト
を
対
象
と
し
た
も
の
が
多
い
。ア
ス
リ
ー
ト
に
お
い

て
は
、食
事
で
た
ん
ぱ
く
質
を
十
分
に
補
え
て
い
る
場
合
は
、

プ
ロ
テ
イ
ン
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
投
与
し
て
も
効
果
が
現
れ
て

い
な
い
。ア
ス
リ
ー
ト
の
た
ん
ぱ
く
質
摂
取
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、

３
食
必
ず
と
る
こ
と
、
筋
運
動
の
直
後
や
寝
る
前
な
ど
の
説

が
あ
り
、
高
齢
期
に
つ
い
て
も
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
。筋
肉
量
の
維
持
・
合
成
に
必
要
な
た
ん
ぱ
く
質

の
量
は
筋
肉
１
㌔
当
た
り
、若
年
者
で
は
毎
食
０·

24
㌘
、高

齢
者
で
は
毎
食
０·
４
㌘
で
あ
る
こ
と
が
Ｉ
Ａ
Ａ
Ｏ
法
に
よ
り

示
さ
れ
て
お
り
、高
齢
期
で
は
筋
合
成
の
効
率
が
若
年
期
と

は
異
な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
、た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
摂
取
す

る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
る
ひ
と
つ
の
根
拠
に
な
る
と
考
え
ら
れ

る
。

体
重
を
減
ら
す
た
め
の
食
事
法
の
比
較

　
と
こ
ろ
で
、
減
量
に
関
し
て
様
々
な
食
事
法
が
提
案
さ
れ

て
い
る
が
、
そ
の
効
果
は
い
か
が
な
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。そ

こ
で
２
０
１
６
年
Ｕ
Ｓ
ニュ
ー
ス
＆
ワ
ー
ル
ド
リ
ポ
ー
ト
に
掲

載
さ
れ
た
「
減
量
の
ポ
ピュラ
ー
ダ
イ
エッ
ト
」
に
つ
い
て
肥
満

者
に
対
す
る
介
入
試
験
の
シ
ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー
を

行
っ
た（A

nton
ら
と
の
共
者
2017b

）。論
文
の
採
用
基
準

は
１
群
15
人
以
上
、３
か
月
以
上
実
施
、各
食
事
法
の
基
準

に
合
っ
て
い
る
こ
と
と
し
、
食
事
を
何
か
に
置
き
換
え
て
い
る

も
の
や
運
動
を
併
用
し
て
い
る
も
の
、エ
ネ
ル
ギ
ー
制
限
を
し

て
い
る
も
の
は
除
外
し
た
。紹
介
さ
れ
て
い
る
38
種
の
食
事

法
の
う
ち
介
入
試
験
結
果
を
示
し
て
い
る
も
の
は
20
種
だ
っ

た
が
、採
用
基
準
に
合
う
も
の
は
７
種
16
文
献
が
該
当
し
た

（
図
１
）。

　
抽
出
さ
れ
た
文
献
は
、ア
ト
キ
ン
ス
ダ
イ
エッ
ト
、Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ

食
、
グ
リ
セ
ミ
ッ
ク
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
食
、
地
中
海
食
、
オ
ー
ニッ

シ
ュ
食
、パ
レ
オ
リ
シ
ッ
ク
食
、
ゾ
ー
ン
食
の
７
種
の
食
事
法
で

あ
っ
た
。中
で
も
低
糖
質
ダ
イ
エッ
ト
の
ア
ト
キ
ン
ス
ダ
イ
エッ

ト
は
体
重
減
少
の
効
果
が
高
い
傾
向
に
あ
っ
た
が
、
他
の
食

事
法
に
つ
い
て
は
論
文
数
が
少
な
く
、
今
後
さ
ら
に
検
討
の

必
要
が
あ
る
。ま
た
、
こ
れ
ら
の
文
献
は
元
の
食
事
量
が
示

さ
れ
て
お
ら
ず
、食
事
の
変
化
量
が
わ
か
ら
な
い
た
め
、食
事

の
内
容
に
よ
る
効
果
な
の
か
、
そ
れ
と
も
変
え
る
こ
と
に
付

随
し
て
食
事
量
が
減
っ
た
こ
と
に
よ
る
効
果
な
の
か
は
わ
か

ら
な
か
っ
た
。無
理
な
く
減
ら
せ
る
食
事
パ
タ
ー
ン
と
い
う
こ

と
な
ら
良
い
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
ア
ト
キ
ン
ス
食
で
は
脱
落

者
も
多
い
。ま
た
、
副
作
用
も
報
告
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら

実
施
に
あ
た
っ
て
は
専
門
家
に
よ
る
モ
ニ
タ
ー
が
必
要
と
な

る
。

　
一般
に
、
ダ
イ
エッ
ト
に
関
す
る
興
味
関
心
は
高
い
が
、
栄

養
素
の
効
果
が
現
れ
る
ま
で
に
は
時
間
の
か
か
る
も
の
が
多

く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
情
報
が
正
し
い
の
か
、
間
違
っ
て
い
る
の
か

わ
か
り
に
く
い
。科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
食
事
を
選
択
で

き
る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
に
も
、ヒ
ト
を
対
象
と
し
た
研

究
に
よ
る
検
証
が
か
か
せ
な
い
。ひ
と
つ
ず
つ
丁
寧
に
向
き

合
っ
て
い
き
た
い
。

図１ 各食事トライアルによる体重減少幅を平均値と95％信頼区間で示す。（a） 3～6か月以内、（b） 12か月以上実施した結果。
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ひだ・あずみ／1970年生まれ。熊本県
生まれ、東京都育ち。東京大学大学院医
学系研究科分子細胞生物学専攻博士課
程修了。東京農業大学応用生物科学部
栄養科学科（保健栄養学研究室）教授。
博士（医学）。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
関
心
が
高
ま
り
つ
つ
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
。
当
研
究
室
で
も
食
事
に
よ
る
ア
ス
リ
ー
ト
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
向
上
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
る
。
中
で
も
た
ん
ぱ
く
質
や
炭
水
化
物
の
摂
り
方
が
注
目
を
浴
び
て
い
る
が
、
ス
ポ
ー
ツ
栄

養
学
の
分
野
だ
け
で
な
く
高
齢
期
の
食
事
に
つ
い
て
も
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
重
要
と
な
る
。
栄
養
学
に
関
す
る
文
献
の
調
査
か
ら
、
高
齢

期
の
食
事
と
運
動
に
つ
い
て
、
ま
た
最
近
話
題
に
な
っ
た
肥
満
解
消
の
た
め
の
食
事
法
に
つ
い
て
も
検
討
し
、
こ
れ
ら
の
研
究
の
現
状
に
つ

い
て
も
紹
介
す
る
。

食
事
の
効
果
を
は
か
る
試
み 東京農業大学

教授  日田安寿美

●専門分野：公衆栄養学、スポーツ
栄養学

●主な研究テーマ：健康増進のため
の栄養疫学、スポーツ栄養学
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幅
広
い
実
習
の
場

農
場
は
実
験
室
な
ど
を
備
え
た
管
理
棟
、
宿
泊
棟
な
ど

の
管
理
基
地
と
、
そ
こ
か
ら
北
２
㌔
に
あ
る
９·

５
㌶
の

圃
場
か
ら
成
る
。
圃
場
で
は
、
露
地
で
サ
ト
ウ
キ
ビ
や
ヤ

ム
イ
モ
を
、
ハ
ウ
ス
で
マ
ン
ゴ
ー
な
ど
の
熱
帯
果
樹
を
栽

培
し
て
い
る
。

こ
の
農
場
を
最
も
多
く
利
用
す
る
の
は
、
国
際
食
料
情

報
学
部
国
際
農
業
開
発
学
科
の
学
生
だ
。
毎
年
、
３
年
生

約
１
６
０
人
が
、
４
回
に
分
か
れ
て
必
修
科
目
の
農
業
開

発
実
習
で
１
週
間
の
実
習
を
す
る
。
１
日
半
の
農
場
で
の

実
習
で
は
、
マ
ン
ゴ
ー
、
サ
ト
ウ
キ
ビ
な
ど
の
熱
帯
作
物

の
肥
培
管
理
や
、小
型
ト
ラ
ク
タ
ー
の
機
械
実
習
を
す
る
。

さ
ら
に
、
４
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
周
辺
農
家

で
も
３
日
半
の
実
習
を
す
る
。毎
年
、学
生
を
受
け
入
れ
て

い
る
農
事
組
合
法
人
、
福
来
多
ま
つ
ば
ら
マ
ン
ゴ
ー
園
代

表
理
事
の
松
原
輝
美
さ
ん
は
「
学
生
さ
ん
は
力
仕
事
も
い

と
わ
ず
、
熱
心
に
作
業
に
取
り
組
ん
で
く
れ
る
。
あ
り
が

た
い
で
す
」
と
語
る
。
事
務
所
の
壁
に
は
、
学
生
か
ら
の

感
謝
の
手
紙
や
写
真
が
た
く
さ
ん
張
り
出
さ
れ
て
い
た
。

自
主
的
に
来
島
す
る
学
部
生
、
大
学
院
生
も
多
く
、
毎

年
延
80
人
程
度
が
短
期
・
中
期
に
滞
在
し
自
ら
の
研
究
を

行
っ
て
い
る
。
ま
た
、
青
年
海
外
協
力
隊
の
農
業
隊
員
を

志
望
す
る
も
の
の
、
農
業
技
術
に
不
安
の
あ
る
農
大
卒
業

生
や
こ
れ
か
ら
赴
任
す
る
青
年
海
外
協
力
隊
員
に
３
〜
６

カ
月
の
住
み
込
み
研
修
も
行
っ
て
い
る
。
１
９
８
９
年
か

ら
始
ま
っ
た
こ
れ
ら
の
研
修
生
は
１
２
２
人
に
上
る
。

東
京
農
大
に
は
高
校
卒
業
後
、
各
地
の
農
場
に
１
年
間

住
み
込
み
で
農
業
技
術
を
修
得
す
る
農
場
技
術
練
習
生
制

度
が
あ
る
。
英
語
や
生
物
の
授
業
も
あ
り
、
成
績
優
秀
者

は
東
京
農
大
の
優
先
入
試
制
度
の
対
象
と
な
る
。
宮
古
農

場
で
も
４
月
か
ら
３
人
の
若
者
が
練
習
生
と
し
て
学
ん
で

い
る
。
茨
城
県
出
身
の
髙
野
碧
斗
さ
ん
、
栃
木
県
出
身
の

稲
葉
魁
人
さ
ん
と
沖
縄
県
出
身
の
河
野
幸
也
さ
ん
。
３
人

は
い
ず
れ
も
国
際
農
業
開
発
学
科
へ
の
進
学
を
希
望
し
て

お
り
、「
こ
こ
で
働
き
学
ん
だ
経
験
が
、
大
学
で
の
学
び

に
生
か
さ
れ
、
身
に
付
く
と
聞
い
た
。
残
り
の
期
間
、
頑

張
り
た
い
」
と
意
欲
を
語
っ
て
い
た
。

成
果
を
上
げ
る
産
学
連
携

東
京
農
大
は
２
０
１
３
年
、
東
急
電
鉄
、
宮
古
観
光
開

発
、
宮
古
島
市
と
、
農
業
と
農
業
関
連
産
業
の
推
進
に
関

す
る
協
定
を
締
結
し
、
そ
の
一
環
と
し
て
西
ア
フ
リ
カ
、

熱
帯
ア
ジ
ア
、
オ
セ
ア
ニ
ア
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
熱
帯
ヤ

ム
イ
モ
の
生
産
・
加
工
・
販
売
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

宮
古
島
の
主
要
作
物
は
サ
ト
ウ
キ
ビ
だ
が
、
毎
年
台
風

被
害
が
発
生
し
て
お
り
、
島
の
気
候
、
環
境
に
適
し
た
作

物
の
選
定
が
課
題
に
な
っ
て
い
る
。
着
目
し
た
の
が
ヤ
ム

イ
モ
だ
。
ヤ
ム
イ
モ
は
蔓
性
の
植
物
な
の
で
、
サ
ツ
マ
イ

モ
の
よ
う
に
地
面
を
は
わ
せ
て
栽
培
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
つ
ま
り
、
台
風
に
強
い
作
物
で
あ
る
。
ま
た
、
痩
せ

地
で
も
生
育
で
き
る
空
気
中
の
窒
素
を
利
用
す
る
ヤ
ム
イ

モ
も
発
見
さ
れ
て
お
り
、
将
来
の
食
料
危
機
を
救
う
〝
21

世
紀
の
食
料
資
源
〞
と
注
目
さ
れ
て
い
る
。

ヤ
ム
イ
モ
は
ヤ
マ
ノ
イ
モ
属
植
物
で
食
用
と
な
る
種

で
、
約
６
０
０
種
あ
る
。
宮
古
島
で
も
「
ダ
イ
ジ
ョ
」
と

呼
ば
れ
る
ヤ
ム
イ
モ
が
栽
培
さ
れ
て
き
た
が
、
野
球
の
グ

ロ
ー
ブ
の
よ
う
な
形
の
た
め
、
傷
つ
け
ず
に
掘
り
出
す
の

は
難
し
く
、
調
理
も
皮
む
き
に
手
間
が
か
か
る
の
が
難
点

だ
っ
た
。
東
京
農
大
が
宮
古
島
に
最
適
と
選
ん
だ
品
種
が

Ａ-

19
。
こ
ぶ
し
大
よ
り
一

回
り
大
き
な
球
状
だ
。

東
急
電
鉄
系
の
宮
古
観

光
開
発
は
13
年
か
ら
自
社

農
場
の
５
０
０
０
平
方
㍍

で
Ａ-

19
の
栽
培
を
始
め

た
。
１
０
０
０
平
方
㍍
当

た
り
の
収
穫
量
は
当
初
、

１·

２
㌧
だ
っ
た
が
、
18
年

に
は
１·

８
㌧
に
増
え
た
と
い
う
。
同
社
副
総
支
配
人
の

前
泊
辰
美
さ
ん
は
「
ぜ
ん
ぶ
菊
野
先
生
の
お
か
げ
で
す
」

と
笑
う
。
宮
古
亜
熱
帯
農
場
副
農
場
長
の
菊
野
日
出
彦
・

国
際
食
料
情
報
学
部
准
教
授
が
株
間
に
つ
い
て
調
整
し
、

肥
料
の
種
類
を
変
え
た
成
果
だ
と
い
う
。
菊
野
准
教
授
は

「
研
究
室
レ
ベ
ル
で
の
ア
イ
デ
ア
を
、
す
ぐ
大
規
模
な
現

場
で
実
証
し
て
も
ら
え
る
。
ま
さ
に
実
学
で
す
。」
と
語

る
。前

泊
副
総
支
配
人
に
よ
る
と
、Ａ-

19
は
球
状
の
た
め
、

収
穫
や
調
理
が
容
易
で
、
系
列
の
ホ
テ
ル
で
の
評
判
も

上
々
。
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
や
自
然
薯
の
よ
う
に
お
ろ
し
て

も
い
い
と
い
う
。
さ
ら
に
、
糸
満
市
の
酒
造
会
社
に
依
頼

し
て
、「
ヤ
ム
芋
焼
酎
　
ず
み
」
を
製
造
販
売
し
て
い
る
。

「
ず
み
」
は
宮
古
の
言
葉
で
「
最
高
」
を
意
味
す
る
。
泡

盛
と
同
じ
黒
麹
菌
を
使
っ
て
お
り
、
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
香

り
が
特
徴
で
、焼
酎
と
泡
盛
の
中
間
の
よ
う
な
味
わ
い
だ
。

ヤ
ム
イ
モ
で
Ｇ
Ａ
Ｐ
も

東
京
農
大
は
さ
ら
に
こ
の
ヤ
ム
イ
モ
栽
培
に
関
し
て
、

17
年
に
農
業
生
産
管
理
の
国
際
認
証
規
格
、
グ
ロ
ー
バ
ル

Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
を
取
得
し
て
い
る
。
産
学
連
携
協
定
を
結
ぶ

大
手
総
合
フ
ァ
イ
ナ
ン
ス
会
社
、
日
立
キ
ャ
ピ
タ
ル
の
系

列
会
社
と
共
同
で
進
め
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
農
業
私
立

大
お
よ
び
ノ
ン
バ
ン
ク
グ
ル
ー
プ
と
し
て
初
の
取
得
だ
っ

た
。
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
は
農
産
物
の
安
全
標
準
化
を
図

る
た
め
の
規
格
で
、
20
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
利
用
す
る
食
材
に
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ

Ｐ
認
証
を
求
め
る
こ
と
を
決
め
て
お
り
、
国
内
や
ア
ジ
ア

各
地
で
取
り
組
み
が
急
激
に
進
ん
で
い
る
。

マ
ン
ゴ
ー
丸
ご
と
日
本
一

沖
縄
県
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
採
択

マ
ン
ゴ
ー
は
宮
古
島
の
特
産
品
だ
が
、
収
穫
期
が
７
月

に
集
中
す
る
た
め
、
輸
送
が
限
界
を
超
え
出
荷
で
き
な
い

滞
貨
が
し
ば
し
ば
発
生
す
る
。
さ
ら
に
、台
風
が
来
れ
ば
、

出
荷
が
完
全
に
ス
ト
ッ
プ
し
て
し
ま
う
。

こ
の
た
め
、
東
京
農
大
は
マ
ン
ゴ
ー
に
か
か
わ
る
地
元

企
業
２
社
と
協
働
し
、
マ
ン
ゴ
ー
産
業
振
興
を
図
る
「
宮

古
島
マ
ン
ゴ
ー
丸
ご
と
日
本
一
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
企
画

し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
沖
縄
県
の
17
年
度
「
中
小
企
業

課
題
解
決
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
事
業
」
に
採
択
さ
れ
た
。

マ
ン
ゴ
ー
の
収
穫
早
期
化
技
術
や
貯
蔵
技
術
の
研
究
成
果

を
実
証
す
る
と
と
も
に
、
新
商
品
開
発
や
、
皮
や
種
な
ど

未
利
用
部
位
の
活
用
に
も
取
り
組
ん
だ
。
さ
ら
に
マ
ン

ゴ
ー
生
産
に
つ
い
て
も
、
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
取
得

を
目
指
し
て
い
る
。

実
習
学
生
を
受
け
入
れ
て
い
る
福
来
多
ま
つ
ば
ら
マ
ン

ゴ
ー
園
は
、
開
花
時
期
を
早
め
る
技
術
の
実
証
試
験
を

行
っ
て
い
る
。
代
表
理
事
の
松
原
輝
美
さ
ん
は
「
出
荷
の

始
ま
り
を
６
月
下
旬
ま
で
早
め
ら
れ
た
。
市
場
で
も
高
く

評
価
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
喜
ん
で
い
る
。

「
ロ
ー
カ
ル
は
グ
ロ
ー
バ
ル
」

少
な
い
陣
容
で
獅
子
奮
迅

宮
古
亜
熱
帯
農
場
が
こ
れ
だ
け
幅
広
い
活
動
を
し
て
い

る
の
に
、
運
営
す
る
教
職
員
が
専
従
で
は
菊
野
准
教
授
と

職
員
２
人
の
計
３
人
と
聞
き
、
驚
い
た
。
ま
さ
に
獅
子
奮

迅
の
活
躍
だ
。
菊
野
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で
の
成
果
は
職
員

と
練
習
生
の
力
な
し
に
は
と
て
も
あ
り
得
ま
せ
ん
。」
と

言
う
。
自
ら
の
研
究
も
抱
え
国
内
外
へ
の
出
張
も
あ
り
、

日
程
は
超
多
忙
だ
が
、
表
情
は
絶
え
ず
明
る
い
。

「
農
場
は
当
初
か
ら
地
元
と
密
着
し
た
研
究
を
続
け
て

い
ま
す
。
良
い
研
究
を
す
る
こ
と
が
直
接
、
地
域
の
振
興

に
つ
な
が
り
、
喜
ば
れ
る
。
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

東
京
農
大
を
卒
業
後
、
鹿
児
島
大
で
博
士
号
を
取
得
し

た
菊
野
さ
ん
は
、
03
年
か
ら
西
ア
フ
リ
カ
・
ナ
イ
ジ
ェ
リ

ア
に
あ
る
国
際
熱
帯
農
業
研
究
所
（
Ｉ
Ｉ
Ｔ
Ａ
）
で
ヤ
ム

イ
モ
の
研
究
に
携
わ
り
、
12
年
に
宮
古
亜
熱
帯
農
場
に
来

た
。「
熱
帯
・
亜
熱
帯
で
の
栽
培
植
物
は
共
通
し
て
お
り
、

病
気
や
害
虫
も
共
通
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
農
家
の
課

題
は
世
界
共
通
で
、
宮
古

島
で
の
問
題
解
決
方
法
は

ア
フ
リ
カ
で
も
通
用
す

る
。
ロ
ー
カ
ル
な
こ
と
が

グ
ロ
ー
バ
ル
な
の
で
す
。

食
料
危
機
や
貧
困
問
題
な

ど
、
世
界
的
課
題
に
つ
い

て
の
高
い
問
題
意
識
を

も
っ
た
人
た
ち
が
、
こ
の

農
場
で
学
び
を
深
め
て
く

れ
る
。大
き
な
喜
び
で
す
」

ダイジョ（左）と選抜したA-19

農作業に取り組む農業技術練習生ら

宮古亜熱帯農場を管理する菊野日出彦・国際食料情報学部准教授宮古亜熱帯農場を管理する菊野日出彦・国際食料情報学部准教授

ほ
じ
ょ
う

じ
ね
ん
じ
ょ

し

し
ふ
ん

じ
ん

南の島で学び究める

東京農大
宮古亜熱帯農場

東京から南西に1800㌔、沖縄本島と台湾とのほぼ中間にある宮古島に、東京農業大学宮古亜熱帯農場がある。1986年、
熱帯農学に関する実習教育と試験研究を目的に開設された。30年超の歴史があるが、どのような活動が行われているかは、
あまり知られていない。“農大最南端”を巡ってみた。 （鈴木敬吾・東京農大客員教授）
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幅
広
い
実
習
の
場

農
場
は
実
験
室
な
ど
を
備
え
た
管
理
棟
、
宿
泊
棟
な
ど

の
管
理
基
地
と
、
そ
こ
か
ら
北
２
㌔
に
あ
る
９·

５
㌶
の

圃
場
か
ら
成
る
。
圃
場
で
は
、
露
地
で
サ
ト
ウ
キ
ビ
や
ヤ

ム
イ
モ
を
、
ハ
ウ
ス
で
マ
ン
ゴ
ー
な
ど
の
熱
帯
果
樹
を
栽

培
し
て
い
る
。

こ
の
農
場
を
最
も
多
く
利
用
す
る
の
は
、
国
際
食
料
情

報
学
部
国
際
農
業
開
発
学
科
の
学
生
だ
。
毎
年
、
３
年
生

約
１
６
０
人
が
、
４
回
に
分
か
れ
て
必
修
科
目
の
農
業
開

発
実
習
で
１
週
間
の
実
習
を
す
る
。
１
日
半
の
農
場
で
の

実
習
で
は
、
マ
ン
ゴ
ー
、
サ
ト
ウ
キ
ビ
な
ど
の
熱
帯
作
物

の
肥
培
管
理
や
、小
型
ト
ラ
ク
タ
ー
の
機
械
実
習
を
す
る
。

さ
ら
に
、
４
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
周
辺
農
家

で
も
３
日
半
の
実
習
を
す
る
。毎
年
、学
生
を
受
け
入
れ
て

い
る
農
事
組
合
法
人
、
福
来
多
ま
つ
ば
ら
マ
ン
ゴ
ー
園
代

表
理
事
の
松
原
輝
美
さ
ん
は
「
学
生
さ
ん
は
力
仕
事
も
い

と
わ
ず
、
熱
心
に
作
業
に
取
り
組
ん
で
く
れ
る
。
あ
り
が

た
い
で
す
」
と
語
る
。
事
務
所
の
壁
に
は
、
学
生
か
ら
の

感
謝
の
手
紙
や
写
真
が
た
く
さ
ん
張
り
出
さ
れ
て
い
た
。

自
主
的
に
来
島
す
る
学
部
生
、
大
学
院
生
も
多
く
、
毎

年
延
80
人
程
度
が
短
期
・
中
期
に
滞
在
し
自
ら
の
研
究
を

行
っ
て
い
る
。
ま
た
、
青
年
海
外
協
力
隊
の
農
業
隊
員
を

志
望
す
る
も
の
の
、
農
業
技
術
に
不
安
の
あ
る
農
大
卒
業

生
や
こ
れ
か
ら
赴
任
す
る
青
年
海
外
協
力
隊
員
に
３
〜
６

カ
月
の
住
み
込
み
研
修
も
行
っ
て
い
る
。
１
９
８
９
年
か

ら
始
ま
っ
た
こ
れ
ら
の
研
修
生
は
１
２
２
人
に
上
る
。

東
京
農
大
に
は
高
校
卒
業
後
、
各
地
の
農
場
に
１
年
間

住
み
込
み
で
農
業
技
術
を
修
得
す
る
農
場
技
術
練
習
生
制

度
が
あ
る
。
英
語
や
生
物
の
授
業
も
あ
り
、
成
績
優
秀
者

は
東
京
農
大
の
優
先
入
試
制
度
の
対
象
と
な
る
。
宮
古
農

場
で
も
４
月
か
ら
３
人
の
若
者
が
練
習
生
と
し
て
学
ん
で

い
る
。
茨
城
県
出
身
の
髙
野
碧
斗
さ
ん
、
栃
木
県
出
身
の

稲
葉
魁
人
さ
ん
と
沖
縄
県
出
身
の
河
野
幸
也
さ
ん
。
３
人

は
い
ず
れ
も
国
際
農
業
開
発
学
科
へ
の
進
学
を
希
望
し
て

お
り
、「
こ
こ
で
働
き
学
ん
だ
経
験
が
、
大
学
で
の
学
び

に
生
か
さ
れ
、
身
に
付
く
と
聞
い
た
。
残
り
の
期
間
、
頑

張
り
た
い
」
と
意
欲
を
語
っ
て
い
た
。

成
果
を
上
げ
る
産
学
連
携

東
京
農
大
は
２
０
１
３
年
、
東
急
電
鉄
、
宮
古
観
光
開

発
、
宮
古
島
市
と
、
農
業
と
農
業
関
連
産
業
の
推
進
に
関

す
る
協
定
を
締
結
し
、
そ
の
一
環
と
し
て
西
ア
フ
リ
カ
、

熱
帯
ア
ジ
ア
、
オ
セ
ア
ニ
ア
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
熱
帯
ヤ

ム
イ
モ
の
生
産
・
加
工
・
販
売
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

宮
古
島
の
主
要
作
物
は
サ
ト
ウ
キ
ビ
だ
が
、
毎
年
台
風

被
害
が
発
生
し
て
お
り
、
島
の
気
候
、
環
境
に
適
し
た
作

物
の
選
定
が
課
題
に
な
っ
て
い
る
。
着
目
し
た
の
が
ヤ
ム

イ
モ
だ
。
ヤ
ム
イ
モ
は
蔓
性
の
植
物
な
の
で
、
サ
ツ
マ
イ

モ
の
よ
う
に
地
面
を
は
わ
せ
て
栽
培
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
つ
ま
り
、
台
風
に
強
い
作
物
で
あ
る
。
ま
た
、
痩
せ

地
で
も
生
育
で
き
る
空
気
中
の
窒
素
を
利
用
す
る
ヤ
ム
イ

モ
も
発
見
さ
れ
て
お
り
、
将
来
の
食
料
危
機
を
救
う
〝
21

世
紀
の
食
料
資
源
〞
と
注
目
さ
れ
て
い
る
。

ヤ
ム
イ
モ
は
ヤ
マ
ノ
イ
モ
属
植
物
で
食
用
と
な
る
種

で
、
約
６
０
０
種
あ
る
。
宮
古
島
で
も
「
ダ
イ
ジ
ョ
」
と

呼
ば
れ
る
ヤ
ム
イ
モ
が
栽
培
さ
れ
て
き
た
が
、
野
球
の
グ

ロ
ー
ブ
の
よ
う
な
形
の
た
め
、
傷
つ
け
ず
に
掘
り
出
す
の

は
難
し
く
、
調
理
も
皮
む
き
に
手
間
が
か
か
る
の
が
難
点

だ
っ
た
。
東
京
農
大
が
宮
古
島
に
最
適
と
選
ん
だ
品
種
が

Ａ-

19
。
こ
ぶ
し
大
よ
り
一

回
り
大
き
な
球
状
だ
。

東
急
電
鉄
系
の
宮
古
観

光
開
発
は
13
年
か
ら
自
社

農
場
の
５
０
０
０
平
方
㍍

で
Ａ-

19
の
栽
培
を
始
め

た
。
１
０
０
０
平
方
㍍
当

た
り
の
収
穫
量
は
当
初
、

１·
２
㌧
だ
っ
た
が
、
18
年

に
は
１·

８
㌧
に
増
え
た
と
い
う
。
同
社
副
総
支
配
人
の

前
泊
辰
美
さ
ん
は
「
ぜ
ん
ぶ
菊
野
先
生
の
お
か
げ
で
す
」

と
笑
う
。
宮
古
亜
熱
帯
農
場
副
農
場
長
の
菊
野
日
出
彦
・

国
際
食
料
情
報
学
部
准
教
授
が
株
間
に
つ
い
て
調
整
し
、

肥
料
の
種
類
を
変
え
た
成
果
だ
と
い
う
。
菊
野
准
教
授
は

「
研
究
室
レ
ベ
ル
で
の
ア
イ
デ
ア
を
、
す
ぐ
大
規
模
な
現

場
で
実
証
し
て
も
ら
え
る
。
ま
さ
に
実
学
で
す
。」
と
語

る
。前

泊
副
総
支
配
人
に
よ
る
と
、Ａ-

19
は
球
状
の
た
め
、

収
穫
や
調
理
が
容
易
で
、
系
列
の
ホ
テ
ル
で
の
評
判
も

上
々
。
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
や
自
然
薯
の
よ
う
に
お
ろ
し
て

も
い
い
と
い
う
。
さ
ら
に
、
糸
満
市
の
酒
造
会
社
に
依
頼

し
て
、「
ヤ
ム
芋
焼
酎
　
ず
み
」
を
製
造
販
売
し
て
い
る
。

「
ず
み
」
は
宮
古
の
言
葉
で
「
最
高
」
を
意
味
す
る
。
泡

盛
と
同
じ
黒
麹
菌
を
使
っ
て
お
り
、
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
香

り
が
特
徴
で
、焼
酎
と
泡
盛
の
中
間
の
よ
う
な
味
わ
い
だ
。

ヤ
ム
イ
モ
で
Ｇ
Ａ
Ｐ
も

東
京
農
大
は
さ
ら
に
こ
の
ヤ
ム
イ
モ
栽
培
に
関
し
て
、

17
年
に
農
業
生
産
管
理
の
国
際
認
証
規
格
、
グ
ロ
ー
バ
ル

Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
を
取
得
し
て
い
る
。
産
学
連
携
協
定
を
結
ぶ

大
手
総
合
フ
ァ
イ
ナ
ン
ス
会
社
、
日
立
キ
ャ
ピ
タ
ル
の
系

列
会
社
と
共
同
で
進
め
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
農
業
私
立

大
お
よ
び
ノ
ン
バ
ン
ク
グ
ル
ー
プ
と
し
て
初
の
取
得
だ
っ

た
。
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
は
農
産
物
の
安
全
標
準
化
を
図

る
た
め
の
規
格
で
、
20
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
利
用
す
る
食
材
に
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ

Ｐ
認
証
を
求
め
る
こ
と
を
決
め
て
お
り
、
国
内
や
ア
ジ
ア

各
地
で
取
り
組
み
が
急
激
に
進
ん
で
い
る
。

マ
ン
ゴ
ー
丸
ご
と
日
本
一

沖
縄
県
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
採
択

マ
ン
ゴ
ー
は
宮
古
島
の
特
産
品
だ
が
、
収
穫
期
が
７
月

に
集
中
す
る
た
め
、
輸
送
が
限
界
を
超
え
出
荷
で
き
な
い

滞
貨
が
し
ば
し
ば
発
生
す
る
。
さ
ら
に
、台
風
が
来
れ
ば
、

出
荷
が
完
全
に
ス
ト
ッ
プ
し
て
し
ま
う
。

こ
の
た
め
、
東
京
農
大
は
マ
ン
ゴ
ー
に
か
か
わ
る
地
元

企
業
２
社
と
協
働
し
、
マ
ン
ゴ
ー
産
業
振
興
を
図
る
「
宮

古
島
マ
ン
ゴ
ー
丸
ご
と
日
本
一
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
企
画

し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
沖
縄
県
の
17
年
度
「
中
小
企
業

課
題
解
決
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
事
業
」
に
採
択
さ
れ
た
。

マ
ン
ゴ
ー
の
収
穫
早
期
化
技
術
や
貯
蔵
技
術
の
研
究
成
果

を
実
証
す
る
と
と
も
に
、
新
商
品
開
発
や
、
皮
や
種
な
ど

未
利
用
部
位
の
活
用
に
も
取
り
組
ん
だ
。
さ
ら
に
マ
ン

ゴ
ー
生
産
に
つ
い
て
も
、
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
取
得

を
目
指
し
て
い
る
。

実
習
学
生
を
受
け
入
れ
て
い
る
福
来
多
ま
つ
ば
ら
マ
ン

ゴ
ー
園
は
、
開
花
時
期
を
早
め
る
技
術
の
実
証
試
験
を

行
っ
て
い
る
。
代
表
理
事
の
松
原
輝
美
さ
ん
は
「
出
荷
の

始
ま
り
を
６
月
下
旬
ま
で
早
め
ら
れ
た
。
市
場
で
も
高
く

評
価
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
喜
ん
で
い
る
。

「
ロ
ー
カ
ル
は
グ
ロ
ー
バ
ル
」

少
な
い
陣
容
で
獅
子
奮
迅

宮
古
亜
熱
帯
農
場
が
こ
れ
だ
け
幅
広
い
活
動
を
し
て
い

る
の
に
、
運
営
す
る
教
職
員
が
専
従
で
は
菊
野
准
教
授
と

職
員
２
人
の
計
３
人
と
聞
き
、
驚
い
た
。
ま
さ
に
獅
子
奮

迅
の
活
躍
だ
。
菊
野
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で
の
成
果
は
職
員

と
練
習
生
の
力
な
し
に
は
と
て
も
あ
り
得
ま
せ
ん
。」
と

言
う
。
自
ら
の
研
究
も
抱
え
国
内
外
へ
の
出
張
も
あ
り
、

日
程
は
超
多
忙
だ
が
、
表
情
は
絶
え
ず
明
る
い
。

「
農
場
は
当
初
か
ら
地
元
と
密
着
し
た
研
究
を
続
け
て

い
ま
す
。
良
い
研
究
を
す
る
こ
と
が
直
接
、
地
域
の
振
興

に
つ
な
が
り
、
喜
ば
れ
る
。
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

東
京
農
大
を
卒
業
後
、
鹿
児
島
大
で
博
士
号
を
取
得
し

た
菊
野
さ
ん
は
、
03
年
か
ら
西
ア
フ
リ
カ
・
ナ
イ
ジ
ェ
リ

ア
に
あ
る
国
際
熱
帯
農
業
研
究
所
（
Ｉ
Ｉ
Ｔ
Ａ
）
で
ヤ
ム

イ
モ
の
研
究
に
携
わ
り
、
12
年
に
宮
古
亜
熱
帯
農
場
に
来

た
。「
熱
帯
・
亜
熱
帯
で
の
栽
培
植
物
は
共
通
し
て
お
り
、

病
気
や
害
虫
も
共
通
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
農
家
の
課

題
は
世
界
共
通
で
、
宮
古

島
で
の
問
題
解
決
方
法
は

ア
フ
リ
カ
で
も
通
用
す

る
。
ロ
ー
カ
ル
な
こ
と
が

グ
ロ
ー
バ
ル
な
の
で
す
。

食
料
危
機
や
貧
困
問
題
な

ど
、
世
界
的
課
題
に
つ
い

て
の
高
い
問
題
意
識
を

も
っ
た
人
た
ち
が
、
こ
の

農
場
で
学
び
を
深
め
て
く

れ
る
。大
き
な
喜
び
で
す
」

ダイジョ（左）と選抜したA-19

農作業に取り組む農業技術練習生ら

宮古亜熱帯農場を管理する菊野日出彦・国際食料情報学部准教授

ほ
じ
ょ
う

じ
ね
ん
じ
ょ

し

し
ふ
ん

じ
ん

南の島で学び究める

東京農大
宮古亜熱帯農場

東京から南西に1800㌔、沖縄本島と台湾とのほぼ中間にある宮古島に、東京農業大学宮古亜熱帯農場がある。1986年、
熱帯農学に関する実習教育と試験研究を目的に開設された。30年超の歴史があるが、どのような活動が行われているかは、
あまり知られていない。“農大最南端”を巡ってみた。 （鈴木敬吾・東京農大客員教授）
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来
春
開
校
の
東
京
農
業
大
学
稲
花
小
学
校
に
、
サ
ッ
ポ
ロ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
（
以
下
、

サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
）
か
ら
レ
モ
ン
の
木
が
贈
ら
れ
、
こ
の
ほ
ど
贈
呈
式
が
行
わ
れ
た
。

ビ
ー
ル
メ
ー
カ
ー
の
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
社
や「
ポ
ッ
カ
レ
モ
ン
」等
を
製
造
販
売
す
る
ポ
ッ

カ
サ
ッ
ポ
ロ
フ
ー
ド
＆
ビ
バ
レ
ッ
ジ
社
な
ど
を
傘
下
に
持
つ
純
粋
持
株
会
社
で
あ
る
サ
ッ
ポ

ロ
Ｈ
Ｄ
は
２
０
１
７
年
７
月
、
東
京
農
大
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
。
こ
の
協
定

締
結
を
記
念
し
、
ま
た
新
た
な
小
学
校
設
立
の
お
祝
い
と
し
て
、、
グ
ル
ー
プ
を
象
徴
す
る

果
実
の
レ
モ
ン
の
木
を
贈
る
こ
と
に
な
っ
た
。

７
月
24
日
に
あ
っ
た
贈
呈
式
で
、
サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
の
野
瀬
裕
之
・
取
締
役
戦
略
企
画
部
長

は「
農
大
稲
花
小
が
掲
げ
る
教
育
理
念『
冒
険
心
の
育
成
』は
、企
業
経
営
に
も
必
要
な
考
え
。

有
為
の
人
材
を
た
く
さ
ん
育
て
て
ほ
し
い
。
こ
の
レ
モ
ン
の
木
を
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
き
、

多
く
の
果
実
が
実
る
大
木
と
な
る
ま
で
、
末
長
い
お
付
き
合
い
を
お
願
い
し
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
。
こ
れ
に
応
え
東
京
農
大
の
髙
野

克
己
学
長
は
「『
学
ん
で
実
る
』
が
東
京

農
大
の
掲
げ
る
実
学
教
育
の
理
念
。
レ

モ
ン
の
木
は
新
し
い
小
学
校
に
ふ
さ
わ

し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
」と
謝
辞
を
述
べ

た
。
こ
の
後
、
校
長
就
任
予
定
の
夏
秋

啓
子
・
東
京
農
大
副
学
長
が
学
校
の
概

要
を
説
明
し
、
参
加
者
は
夏
秋
副
学
長

の
案
内
で
真
新
し
い
校
舎
を
見
学
し
た
。

レ
モ
ン
の
木
が
植
樹
さ
れ
た
の
は
、
体

育
館
棟
北
側
で
メ
ー
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
サ

ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
結
ぶ
通
路
沿
い
。
野
瀬

戦
略
企
画
部
長
と
髙
野
学
長
の
２
人
に

よ
っ
て
記
念
の
銘
板
が
据
え
付
け
ら
れ

た
。

学
校
法
人
東
京
農
業
大
学
は
学
校
法
人
昭
和
大
学

と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
た
。
東
京
農
大
と
他
大

学
と
の
連
携
協
定
締
結
の
例
は
あ
る
が
、
学
校
法
人

同
士
の
締
結
は
初
め
て
。

昭
和
大
は
１
９
２
８
年
創
立
の
昭
和
医
学
専
門
学

校
を
前
身
と
し
、
今
年
創
立
90
周
年
を
迎
え
た
。
医

学
部
、
薬
学
部
、
歯
学
部
と
、
看
護
師
、
理
学
療
法

士
ら
を
養
成
す
る
保
健
医
療
学
部
の
４
学
部
が
あ
る
医
療
系
総
合
大
学
で
、
東
京
、
神
奈
川

に
８
つ
の
附
属
病
院
を
持
つ
。
50
年
以
上
前
か
ら
１
年
次
に
富
士
吉
田
キ
ャ
ン
パ
ス
で
全
寮

制
教
育
を
実
施
し
て
い
る
の
が
特
色
で
、
４
学
部
の
学
生
が
寝
食
を
共
に
し
な
が
ら
医
療
人

と
し
て
の
基
礎
を
学
び
、
チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
を
身
に
付
け
て
い
く
。

東
京
農
大
で
８
月
２
日
に
行
わ
れ
た
協
定
締
結
式
で
、
東
京
農
大
の
大
澤
貫
寿
理
事
長
は

「
昭
和
大
の
『
至
誠
一
貫
』
と
い
う
建
学
の
精
神
や
チ
ー
ム
医
療
を
重
視
し
た
教
育
方
針
は
、

実
学
主
義
の
我
々
の
精
神
と
一
致
し
て
い
る
。
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
研
究
領
域
で
互
い
に
共
感

し
な
が
ら
人
材
養
成
に
励
ん
で
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
昭
和
大
の
小
口
勝
司
理
事
長
も

「
協
定
締
結
を
非
常
に
う
れ
し
く
思
っ
て
い
る
。
創
立
者
の
上
條
秀
介
は
東
大
病
院
に
勤
務

し
て
い
た
時
、
関
東
大
震
災
に
遭
い
、
多
く
の
人
を
救
え
な
か
っ
た
と
い
う
反
省
か
ら
、
優

れ
た
臨
床
医
を
養
成
す
る
た
め
本
学
を
設
立
し
た
。
医
学
と
農
学
は
一
見
異
な
る
分
野
の
学

問
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
突
き
詰
め
て
い
く
と
、
実
は
同
じ
こ
と
を
研
究
し
て
い

る
こ
と
が
多
い
。
こ
の
協
定
が
学
生
、
研
究
者
に
素
晴
ら
し
い
成
果
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る

と
確
信
し
て
い
る
。
末
長
く
良
い
関
係
が
続
く
よ
う
相
互
理
解
を
深
め
て
い
き
た
い
」と
、締

結
の
意
義
を
強
調
し
た
。

東
京
農
大
６
学
部
23
学
科
の
幅
広
い
研
究
の
中
に
は
、医
療
の
臨
床
応
用
に
つ
な
が
る
研

究
内
容
も
多
く
、学
校
法
人
東
京
農
業
大
学
が
運
営
す
る
東
京
情
報
大
は
昨
年
度
、看
護
学
部

を
新
設
し
て
お
り
、医
療
系
総
合
大
学
の
昭
和
大
と
の
幅
広
い
分
野
で
の
連
携
が
期
待
さ
れ

て
い
る
。

会場の外で入場を待つ来場者。
一時700名近くの来場者が並んだ。 レモンの木に銘板を立てる野瀬戦略企画部長（右）と髙野学長

協定書を取り交わす小口理事長（右）と大澤理事長
多くの来場者が、様々な酒と会話を楽しみながら、会場を賑わせていた。

東
京
農
業
大
学
卒
業
生
の
蔵
元
が
造
っ
た

日
本
酒
を
集
め
た
試
飲
会
「
農
大
蔵
元
試
飲

フ
ェ
ア
」
が
、
東
京
農
大
「
食
と
農
」
の
博

物
館
で
開
か
れ
た
。
初
め
て
の
開
催
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
多
く
の
日
本
酒
フ
ァ
ン
が
訪
れ
、

入
場
待
ち
の
長
蛇
の
列
が
途
切
れ
ず
、
約
２

５
０
０
人
が
訪
れ
る
盛
況
と
な
っ
た
。

東
京
農
大
は
１
９
５
０
年
に
醸
造
学
科
を

設
置
（
現
・
応
用
生
物
科
学
部
醸
造
科
学
科
）

し
て
お
り
、
多
く
の
人
材
を
酒
造
業
界
に
輩

出
し
て
き
た
。「
食
と
農
」
の
博
物
館
で
は
、

卒
業
生
が
蔵
元
と
な
っ
て
い
る
銘
柄
の
酒
瓶

２
８
０
種
を
展
示
し
て
い
る
が
、
来
館
者
か

ら
「
展
示
だ
け
で
な
く
、
ぜ
ひ
飲
ん
で
み
た

い
」
と
の
要
望
が
絶
え
ず
、
試
飲
会
を
初
開

催
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

６
月
17
日
の
試
飲
会
に
は
、
全
国
各
地
の

蔵
元
11
社
と
１
農
家
か
ら
52
種
の
お
酒
が
出

品
さ
れ
た
。
午
後
１
時
の
開
始
予
定
だ
っ
た

が
、
30
分
前
に
約
50
人
が
行
列
を
作
り
、
そ

の
数
は
増
え
続
け
た
た
め
、
10
分
早
め
て
開

会
。
大
半
の
日
本
酒
は
30
㍉
㍑
１
０
０
円
か

２
０
０
円
だ
っ
た
が
、
２
万
円
と
高
額
な
42

年
貯
蔵
の
古
酒
も
あ
り
、
来
館
者
は
思
い
思

い
の
蔵
元
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
足
を
止
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
こ
だ
わ
り
の
日
本
酒
を
楽
し
ん
で

い
た
。

夫
妻
で
訪
れ
た
東
京
都
世
田
谷
区
の
河
合

謙
一
郎
さ
ん
（
48
）、
順
子
さ
ん
（
48
）
は
、

「
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
投
稿
で
開
催
を
知
っ

た
。
全
国
各
地
の
知
っ
て
い
る
銘
柄
も
あ
れ

ば
、
知
ら
な
い
銘
柄
も
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
蔵

元
の
個
性
が
感
じ
ら
れ
て
と
て
も
楽
し
い
」

と
喜
ん
で
い
た
。
ま
た
、
新
聞
記
事
で
開
催

を
知
っ
た
友
人
か
ら
誘
わ
れ
て
来
た
と
い
う

浦
和
市
の
吉
沢
正
博
さ
ん
（
60
）
は
「
日
本

酒
が
好
き
な
の
で
来
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な

お
酒
を
楽
し
ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
さ
す

が
農
大
で
す
ね
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
い
た
。

来
館
者
が
多
く
、
提
供
す
る
日
本
酒
の
量

が
足
り
な
く
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た

た
め
、
午
後
４
時
の
受
付
終
了
予
定
を
２
時

半
に
早
め
て
対
応
し
た
。
同
博
物
館
は
「
想

定
を
は
る
か
に
上
回
る
来
館
者
で
、
す
べ
て

の
人
に
試
飲
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
な

い
事
態
と
な
っ
て
し
ま
い
、
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
次
回
以
降
の
開
催
に
こ
の
経

験
を
生
か
し
た
い
」
と
語
っ
て
い
た
。

と
う
か

農 大 試 飲 フ ェ ア 「楽しい！」と大盛況に

農大卒業生の試飲会
「食と農」の博物館で初開催

サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
が
寄
贈

東
京
農
大
　
学
校
法
人
同
士
は
初

農
大
稲
花
小
に
レ
モ
ン
の
木

昭
和
大
と
包
括
連
携
協
定
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来
春
開
校
の
東
京
農
業
大
学
稲
花
小
学
校
に
、
サ
ッ
ポ
ロ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
（
以
下
、

サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
）
か
ら
レ
モ
ン
の
木
が
贈
ら
れ
、
こ
の
ほ
ど
贈
呈
式
が
行
わ
れ
た
。

ビ
ー
ル
メ
ー
カ
ー
の
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
社
や「
ポ
ッ
カ
レ
モ
ン
」等
を
製
造
販
売
す
る
ポ
ッ

カ
サ
ッ
ポ
ロ
フ
ー
ド
＆
ビ
バ
レ
ッ
ジ
社
な
ど
を
傘
下
に
持
つ
純
粋
持
株
会
社
で
あ
る
サ
ッ
ポ

ロ
Ｈ
Ｄ
は
２
０
１
７
年
７
月
、
東
京
農
大
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
。
こ
の
協
定

締
結
を
記
念
し
、
ま
た
新
た
な
小
学
校
設
立
の
お
祝
い
と
し
て
、、
グ
ル
ー
プ
を
象
徴
す
る

果
実
の
レ
モ
ン
の
木
を
贈
る
こ
と
に
な
っ
た
。

７
月
24
日
に
あ
っ
た
贈
呈
式
で
、
サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
の
野
瀬
裕
之
・
取
締
役
戦
略
企
画
部
長

は「
農
大
稲
花
小
が
掲
げ
る
教
育
理
念『
冒
険
心
の
育
成
』は
、企
業
経
営
に
も
必
要
な
考
え
。

有
為
の
人
材
を
た
く
さ
ん
育
て
て
ほ
し
い
。
こ
の
レ
モ
ン
の
木
を
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
き
、

多
く
の
果
実
が
実
る
大
木
と
な
る
ま
で
、
末
長
い
お
付
き
合
い
を
お
願
い
し
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
。
こ
れ
に
応
え
東
京
農
大
の
髙
野

克
己
学
長
は
「『
学
ん
で
実
る
』
が
東
京

農
大
の
掲
げ
る
実
学
教
育
の
理
念
。
レ

モ
ン
の
木
は
新
し
い
小
学
校
に
ふ
さ
わ

し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
」と
謝
辞
を
述
べ

た
。
こ
の
後
、
校
長
就
任
予
定
の
夏
秋

啓
子
・
東
京
農
大
副
学
長
が
学
校
の
概

要
を
説
明
し
、
参
加
者
は
夏
秋
副
学
長

の
案
内
で
真
新
し
い
校
舎
を
見
学
し
た
。

レ
モ
ン
の
木
が
植
樹
さ
れ
た
の
は
、
体

育
館
棟
北
側
で
メ
ー
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
サ

ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
結
ぶ
通
路
沿
い
。
野
瀬

戦
略
企
画
部
長
と
髙
野
学
長
の
２
人
に

よ
っ
て
記
念
の
銘
板
が
据
え
付
け
ら
れ

た
。

学
校
法
人
東
京
農
業
大
学
は
学
校
法
人
昭
和
大
学

と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
た
。
東
京
農
大
と
他
大

学
と
の
連
携
協
定
締
結
の
例
は
あ
る
が
、
学
校
法
人

同
士
の
締
結
は
初
め
て
。

昭
和
大
は
１
９
２
８
年
創
立
の
昭
和
医
学
専
門
学

校
を
前
身
と
し
、
今
年
創
立
90
周
年
を
迎
え
た
。
医

学
部
、
薬
学
部
、
歯
学
部
と
、
看
護
師
、
理
学
療
法

士
ら
を
養
成
す
る
保
健
医
療
学
部
の
４
学
部
が
あ
る
医
療
系
総
合
大
学
で
、
東
京
、
神
奈
川

に
８
つ
の
附
属
病
院
を
持
つ
。
50
年
以
上
前
か
ら
１
年
次
に
富
士
吉
田
キ
ャ
ン
パ
ス
で
全
寮

制
教
育
を
実
施
し
て
い
る
の
が
特
色
で
、
４
学
部
の
学
生
が
寝
食
を
共
に
し
な
が
ら
医
療
人

と
し
て
の
基
礎
を
学
び
、
チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
を
身
に
付
け
て
い
く
。

東
京
農
大
で
８
月
２
日
に
行
わ
れ
た
協
定
締
結
式
で
、
東
京
農
大
の
大
澤
貫
寿
理
事
長
は

「
昭
和
大
の
『
至
誠
一
貫
』
と
い
う
建
学
の
精
神
や
チ
ー
ム
医
療
を
重
視
し
た
教
育
方
針
は
、

実
学
主
義
の
我
々
の
精
神
と
一
致
し
て
い
る
。
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
研
究
領
域
で
互
い
に
共
感

し
な
が
ら
人
材
養
成
に
励
ん
で
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
昭
和
大
の
小
口
勝
司
理
事
長
も

「
協
定
締
結
を
非
常
に
う
れ
し
く
思
っ
て
い
る
。
創
立
者
の
上
條
秀
介
は
東
大
病
院
に
勤
務

し
て
い
た
時
、
関
東
大
震
災
に
遭
い
、
多
く
の
人
を
救
え
な
か
っ
た
と
い
う
反
省
か
ら
、
優

れ
た
臨
床
医
を
養
成
す
る
た
め
本
学
を
設
立
し
た
。
医
学
と
農
学
は
一
見
異
な
る
分
野
の
学

問
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
突
き
詰
め
て
い
く
と
、
実
は
同
じ
こ
と
を
研
究
し
て
い

る
こ
と
が
多
い
。
こ
の
協
定
が
学
生
、
研
究
者
に
素
晴
ら
し
い
成
果
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る

と
確
信
し
て
い
る
。
末
長
く
良
い
関
係
が
続
く
よ
う
相
互
理
解
を
深
め
て
い
き
た
い
」と
、締

結
の
意
義
を
強
調
し
た
。

東
京
農
大
６
学
部
23
学
科
の
幅
広
い
研
究
の
中
に
は
、医
療
の
臨
床
応
用
に
つ
な
が
る
研

究
内
容
も
多
く
、学
校
法
人
東
京
農
業
大
学
が
運
営
す
る
東
京
情
報
大
は
昨
年
度
、看
護
学
部

を
新
設
し
て
お
り
、医
療
系
総
合
大
学
の
昭
和
大
と
の
幅
広
い
分
野
で
の
連
携
が
期
待
さ
れ

て
い
る
。

会場の外で入場を待つ来場者。
一時700名近くの来場者が並んだ。 レモンの木に銘板を立てる野瀬戦略企画部長（右）と髙野学長

協定書を取り交わす小口理事長（右）と大澤理事長
多くの来場者が、様々な酒と会話を楽しみながら、会場を賑わせていた。

東
京
農
業
大
学
卒
業
生
の
蔵
元
が
造
っ
た

日
本
酒
を
集
め
た
試
飲
会
「
農
大
蔵
元
試
飲

フ
ェ
ア
」
が
、
東
京
農
大
「
食
と
農
」
の
博

物
館
で
開
か
れ
た
。
初
め
て
の
開
催
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
多
く
の
日
本
酒
フ
ァ
ン
が
訪
れ
、

入
場
待
ち
の
長
蛇
の
列
が
途
切
れ
ず
、
約
２

５
０
０
人
が
訪
れ
る
盛
況
と
な
っ
た
。

東
京
農
大
は
１
９
５
０
年
に
醸
造
学
科
を

設
置
（
現
・
応
用
生
物
科
学
部
醸
造
科
学
科
）

し
て
お
り
、
多
く
の
人
材
を
酒
造
業
界
に
輩

出
し
て
き
た
。「
食
と
農
」
の
博
物
館
で
は
、

卒
業
生
が
蔵
元
と
な
っ
て
い
る
銘
柄
の
酒
瓶

２
８
０
種
を
展
示
し
て
い
る
が
、
来
館
者
か

ら
「
展
示
だ
け
で
な
く
、
ぜ
ひ
飲
ん
で
み
た

い
」
と
の
要
望
が
絶
え
ず
、
試
飲
会
を
初
開

催
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

６
月
17
日
の
試
飲
会
に
は
、
全
国
各
地
の

蔵
元
11
社
と
１
農
家
か
ら
52
種
の
お
酒
が
出

品
さ
れ
た
。
午
後
１
時
の
開
始
予
定
だ
っ
た

が
、
30
分
前
に
約
50
人
が
行
列
を
作
り
、
そ

の
数
は
増
え
続
け
た
た
め
、
10
分
早
め
て
開

会
。
大
半
の
日
本
酒
は
30
㍉
㍑
１
０
０
円
か

２
０
０
円
だ
っ
た
が
、
２
万
円
と
高
額
な
42

年
貯
蔵
の
古
酒
も
あ
り
、
来
館
者
は
思
い
思

い
の
蔵
元
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
足
を
止
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
こ
だ
わ
り
の
日
本
酒
を
楽
し
ん
で

い
た
。

夫
妻
で
訪
れ
た
東
京
都
世
田
谷
区
の
河
合

謙
一
郎
さ
ん
（
48
）、
順
子
さ
ん
（
48
）
は
、

「
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
投
稿
で
開
催
を
知
っ

た
。
全
国
各
地
の
知
っ
て
い
る
銘
柄
も
あ
れ

ば
、
知
ら
な
い
銘
柄
も
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
蔵

元
の
個
性
が
感
じ
ら
れ
て
と
て
も
楽
し
い
」

と
喜
ん
で
い
た
。
ま
た
、
新
聞
記
事
で
開
催

を
知
っ
た
友
人
か
ら
誘
わ
れ
て
来
た
と
い
う

浦
和
市
の
吉
沢
正
博
さ
ん
（
60
）
は
「
日
本

酒
が
好
き
な
の
で
来
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な

お
酒
を
楽
し
ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
さ
す

が
農
大
で
す
ね
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
い
た
。

来
館
者
が
多
く
、
提
供
す
る
日
本
酒
の
量

が
足
り
な
く
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た

た
め
、
午
後
４
時
の
受
付
終
了
予
定
を
２
時

半
に
早
め
て
対
応
し
た
。
同
博
物
館
は
「
想

定
を
は
る
か
に
上
回
る
来
館
者
で
、
す
べ
て

の
人
に
試
飲
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
な

い
事
態
と
な
っ
て
し
ま
い
、
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
次
回
以
降
の
開
催
に
こ
の
経

験
を
生
か
し
た
い
」
と
語
っ
て
い
た
。

と
う
か

農 大 試 飲 フ ェ ア 「楽しい！」と大盛況に

農大卒業生の試飲会
「食と農」の博物館で初開催

サ
ッ
ポ
ロ
Ｈ
Ｄ
が
寄
贈

東
京
農
大
　
学
校
法
人
同
士
は
初

農
大
稲
花
小
に
レ
モ
ン
の
木

昭
和
大
と
包
括
連
携
協
定

農大試飲フェア06 昭和大と包括連携協定／農大稲花小にレモンの木 05
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▶研究&教育 最前線
食事の効果をはかる試み
東京農業大学 教授　日田 安寿美
▶ZOOM UP
南の島で学び究める
東京農大宮古亜熱帯農場
▶昭和大と包括連携協定  東京農大　学校法人同士は初

▶農大稲花小にレモンの木  サッポロＨＤが寄贈

▶農大試飲フェア  「楽しい！」と大盛況に

私の宝もの My Treasure
世界で唯一 きのこ観音　江口 文陽 学校法人東京農業大学

9September
2018

No.152

東京農業大学・東京情報大学の最新情報をお届けする

新・実学ジャーナル
特に信仰心があついわけではありませんし、真理を探究する科学者にはそぐわないことかもしれません。でも、

毎日朝晩、自宅玄関に置いたこの観音さまと向き合うたびに、見守られているという安ど感に包まれます。世界
で唯一のきのこ観音。運慶、快慶の流れを継ぐ京都の大仏師、松本明慶師にお願いして制作してもらいました。
なぜ、そんなものを、と思われるかもしれません。きのこの研究を志したきっかけから始まっているのだと思

います。高校3年の時、父が胃がんで余命３カ月から半年と告げられました。その手術後に処方されたのがカワ
ラタケの菌糸体から作られたクレスチンという抗がん剤です。「きのこなんかが本当に効くのか」と思い、科学的
な根拠を自分で確かめてみたいと思ったのです。父は坂口安吾らと親交のあった文芸評論家でした。訪ねてき
た作家と父との会話を、幼いころから聞いていて、「生きる」とか「いのち」という言葉に敏感だったとも思います。
研究者として実績を重ね、自分なりの達成感を得るようになった時、東日本大震災が発生しました。原発事

故に伴う風評被害で、きのこ、特にシイタケ栽培
農家は深刻な被害を受けます。対策に追われる
2012年、母校に教授として戻ることになり、翌
13年から日本きのこ学会の会長を務めることも内
定しました。
風評被害が収まらない中、今の気持ちを何か

形として残せないかと思い、お付き合いのあった
松本明慶師に相談すると、「ならば観音さまを彫
りましょう」と言ってくれました。
1年待ち、出来上がったのがこのきのこ観音で

す。救いを求める者の心に応えて千変万化すると
いう観音さまに、明慶師は私のきのこに対する思
いを込めてくれました。14年秋に京都・大原野
の工房で初めて対面した時の感動は決して忘れ
ないでしょう。一大学教員にとっては大きな決断
でしたが、心の宝になっています。
きのこにはさまざまな効能がありますが、未解

明な部分もまだたくさん残されています。きのこ
観音に励まされ、研究に励みます。
（まとめ・東京農業大学客員教授、鈴木敬吾）

My Treasure

第 4 回

私の宝もの
東京農業大学　教授・「食と農」の博物館　館長  江口文陽
えぐち・ふみお／群馬県生まれ。東京農業大学大学院農学研究科博士後期課程修了。博士（林
学）。東京農業大学地域環境科学部森林総合科学科教授。専門は林産化学、きのこ学であり、
『きのこ博士』と言われている。

世界で唯一 きのこ観音

みょうけい

◀手にはシイタケを持つ、きのこ
観音菩薩。高さ40㌢、本体は
クスノキ、台座はヒノキ。
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◆東京農業大学　　◆東京情報大学　　◆東京農業大学第一高等学校　
◆東京農業大学第二高等学校　　◆東京農業大学第三高等学校
◆東京農業大学第一高等学校中等部　　◆東京農業大学第三高等学校附属中学校　
◆東京農業大学稲花小学校（2019年４月開校）学校法人東京農業大学

2018　東京農大創立127年

榎本武揚と横井時敬
創設者は、明治の英傑榎本武揚だ。明治政府で逓信相、農商務相、文相、外相などの要職を歴任した榎本は、1891（明治24）年、東京に「私立育英黌」を設立した。
その農業科が東京農学校、東京高等農学校と名を替えつつ、拡充の歴史を歩み、今日の東京農業大学となる。東京農学校時代の1895（明治28）年、評議員として参
画したのが、明治農学の第一人者横井時敬だった。「人物を畑に還す」「稲のことは稲にきけ、農業のことは農民にきけ」と唱えて、「実学」による教育の礎を築き、
東京農業大学の初代学長を務めた。本学の「生みの親」は榎本、「育ての親」は横井である。
高等教育から初等教育まで
東京農業大学は、農学部、応用生物科学部、生命科学部、地域環境科学部、国際食料情報学部、生物産業学部の６学部23学科からなり、大学院は２研究科20専攻体制が整っ
ている。世田谷、厚木、北海道オホーツク（網走）の３キャンパスに約13,000人が学んでいる。学校法人東京農業大学の傘下には、東京情報大学（千葉）があり、
総合情報学部、看護学部の２学部２学科と大学院１研究科に約2,000人が学ぶ。また、併設校として農大一高／中等部（東京）、同二高（群馬）、同三高／附属中学（埼玉）
がある。2019年度には、東京農業大学稲花小学校が世田谷に開校する。

東
京
農
業
大
学
の
沿
革


