
～みどりのトラスト基金利子活用事業～

世田谷の国分寺崖線には、「まちの里山」と呼ばれるみどりがあります。
そのみどりを守り育てる人たちと共に、自然散策をしてみませんか？
まちの里山で森林療法の講座&体験と
樹木のアロマウォーターづくりを楽しみます。

参加をご希望の方は、【個人情報の取り扱いについて】に同
意の上、WEBフォームから、または郵送・ファクシミリ(FAX)で 
①イベント名 ②参加者全員の住所・氏名・電話番号 ③代表
者名を明記し、お申込みください。

〈お問合せ〉 一般財団法人 世田谷トラストまちづくり トラストみどり課
〒156-0043 世田谷区松原6-3-5　TEL●03-6379-1620 　FAX●03-6379-4233

【個人情報の取り扱いについて】
当財団にお寄せいただいた個人情報は、 財団からのご連絡のために利用します。第三者
に提供することはありません。個人情報の全部または一部を委託する際は利用目的の範
囲内で適法にこれを行います。また、 開示請求等の場合は、 個人情報保護管理者 ： （一財）
世田谷トラストまちづくり管理課長（電話 03-6379-4300）まで、お問い合わせください。

身近なみどりの魅力発見
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成城三丁目緑地[世田谷区成城3-16] 

区内在住 ・ 在学 ・ 在勤の方で、小学生以上
（小学生は保護者同伴）

11月25日（土） 午前10時 - 12時30分 ※小雨実施

抽選3０人　

上原 巌（東京農業大学 地域環境科学部 森林総合科学科 造林学研究室 教授）

成城三丁目緑地里山づくりコア会議

参加費

申込締切

500円

11月15日 必着

・成城学園前駅下車徒歩15分
・東急バス、小田急バス「砧中学校下」
  下車徒歩5分
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国分寺崖線上に位置する成城三丁目緑地は、今も雑木林とし
て利用されていた面影を残し、湧水池が２箇所、崖上には原っ
ぱがあります。そんな都市に残る貴重な「まちの里山」は、地
域の住民や小学校、行政と協働して守られています。
その中でも中心となって活動しているのが「成城三丁目緑地
里山づくりコア会議」です。
定例会議で活動内容を協議し、15名ほどのボラ
ンティアによって緑地管理や、生きものの調査
を行い、里山の自然の成長に携わっています。

〈講師プロフィール〉　
上原 巌　東京農業大学森林総合科学科教授
1964年長野市生まれ。岐阜大学大学院博士課程修了。農学博士。
長野県農業高校、養護学校、社会福祉施設、複数大学勤務を経て現職。全国の放置林の再生と、森林の保健休養機能を重ねた
実践研究に取り組んでいる。日本森林保健学会理事長。著書に『森林療法のすすめ』（コモンズ）、『ジョン・レノンが愛した森 
夏目漱石が癒された森』（全国林業改良普及協会）、『回復の森』（川辺書林）など。

講師からの一言
　みなさんは、森林療法という言葉を聞いたことはありますか？
　森林療法とは、森林と人間が共に健やかになっていく時を過ご
すことです。
　特別な森林でなくても、身近な世田谷区内の森林、緑地空間で
も体験することができます。実は世田谷には、昔からの里山の名
残りもあるのですね。森林浴、森林療法というと、みどりの初夏
を連想される方が多いかも知れませんが、初冬の森林はとても
静かで落ち着きます。今回は、その森林の中で、樹木の香りも楽
しんでみます。ぜひ森林の中でのひとときをおためしください。

協力団体「成城三丁目緑地里山づくりコア会議」に関して

世田谷区では、区制100周年となる2032年にみどり率33％とする
長期目標「世田谷みどり33」を掲げ、その実現に向けて寄附を募集しています。
みどりを守り、増やすために、皆さまからお寄せいただいた寄附金等は
「世田谷区みどりのトラスト基金」に積み立て、
区内の公園整備や区のみどりを守る事業に活用します。

このイベントは「世田谷区みどりのトラスト基金」の利子を活用しています

世田谷区　みどり33推進担当部 みどり政策課
〒１５８－００９４　世田谷区玉川1-20-1二子玉川分庁舎内
TEL●03-6432-7902　FAX●03-6432-7989

「世田谷区みどりのトラスト基金」に関するお問合せ


