
第９回復興支援ボランティア実施要領 
 
１．活動目的 
 教育後援会では、東日本大震災で避難生活をされている方たちに少しでも元
気になっていただけたらと、東京農大生によるボランティア活動をバイオセラ
ピー学科宮田正信先生のご指導により行っています。 
これまで、昨年の１０月から毎月 1 回のペースで岩手県釜石市大槌町、箱崎

町や宮城県東松島市でコミュニティーガーデンづくりなどの活動を実施してい
ます。 
 今回の活動現場は東松島市の仮設住宅地内の「ひまわりコミュニティー」で、
４月に植栽したジャガイモの芽かきを仮設住宅の方々と一緒に行う予定です。
さらに、ここではコミュニティーのシンボルであるヒマワリを植え、今後、ト
ウモロコシやダイズを栽培してそれらの生産物を利用したイベントの開催も計
画しています。 
また、コミュニティーガーデンでの活動のほか、フラワーアレンジメントな
どの活動も行う予定で、ボランティア参加者には、内発性の高い仮設住宅地で
の活動が、そこに暮らす方々に元気をもたらす状況を感じてください。 
 
２．申し込み 
  ※ 添付ファイル「ボランティア参加申込書」の記入例①〜⑭に従い、入力の
上学生ポータルから送信してください。 
 ※申し込み先は東京農業大学教育後援会（担当；杉本秀健）

sugimoto@nodai.ac.jp 
申込み ◎初めて申し込まれる方     定員 25 名 

                   ◎これまでに参加された方   定員 10 名  
     いずれも定員になり次第閉め切ります。 
 
３．行 程 
＊5月 25日（金）   

21：00 厚木キャンパス集合（研究棟ロビー）、資材の積み込み 
  21：30 厚木キャンパス出発―世田谷キャンパスへ 
  22：00 世田谷キャンパス集合、（本部棟ロビー）資材の積み込み 
  23：00 世田谷キャンパス出発―（首都高速、東北自動車道経由、途中の

ＳＡで 2時間ごとに休憩） 
 
＊5月 26日（土） 
 7：00 石巻到着、市内の被害状況を視察  

8：30～15：30  
東松島市矢本の仮設住宅「ひまわりコミュニティー」到着、 
あいさつの後、活動開始 

      午前中；フラワーアレンジメント  
      午 後；ジャガイモの芽かき作業、ひまわりの植栽   
 16：30「上品の郷」にて入浴、夕食 
 19：30グリータウン矢本仮設住宅集会所【振り返りミーティング、 

交流、宿泊】 
 
＊5月 27日（日） 
6：30 起床   
7：00 朝食 
8：30 ココピートへヒマワリの種まき 



9：30 集会所付近のコミュニティーガーデン耕起作業 
 

11：30 昼食を兼ねた交流会  ～13：00 
13：15 東松島市矢本出発―東北自動車道経由―20：00 世田谷キャンパス
―21：00厚木キャンパス（解散） 

 
４．宿 泊 
   車中 1泊、グリーンタウン矢本仮設住宅集会所 1泊 

【宮城県東松島市緑が丘 4－4－4】 
 ◎宿泊所はカーペット敷きだが、寝具がないので寝袋必携 
 
５．事前準備 
 派遣が決まったらボランティア保険と保護者の承諾書の手続きを教育後援会
で行う。 

 
事前研修については各キャンパスで実施予定（世田谷は 5月 21日 10時、 
13時、22日 13時、16時 30分、教育後援会事務室。厚木は後日連絡） 

 
＊準備するもの 
寝袋（必携）、作業できる汚れてもよい服装と履物、軍手、簡易雨具など 

 
６．経 費 
交通費、入浴料は教育後援会で支援、食費は全額個人負担になります。 
（ＳＡ、コンビニ、スーパーなどで調達予定）  

 
７．連絡先 
・教育後援会 03－5477－2564 

 
８．今後の予定 

第 10回 6/8-11 岩手 
第 11回 7/6-8 宮城 
第 12回 8/6-9 岩手 
第 13回 9/21-23 宮城 
第 14回 10/19-22 岩手 
第 15回 11/23-25 宮城 


