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申込期間：9月7日（金）～9月24日（月）
※定員を超えた場合は抽選になります。

講座番号

C011
分子栄養学で
美しい肌を手に入れる

山根拓実［応用生物科学部食品安全健康学科助教］
コラーゲン・ヒアルロン酸・セラミドなど肌に関するフレーズは巷
にあふれかえっています。しかしながら、これらの皮膚を構成する
分子の具体的な構造・機能に関してご存知でしょうか？本講義では
皮膚の構造・機能に関して詳細に解説し、これらの分子と食との関
連、最近の知見に関して詳細に説明します。講義後には、実際に
水分を含んだヒアルロン酸や顕微鏡で皮膚の構造を分子レベル・
細胞レベルで観察してみてください。

講座講師・内容

Aクラス10/  8（月）11：30～13：00
Bクラス10/  8（月）14：30～16：00
皮膚の構造・機能についての講義、体験実習
※A・Bクラスは講座内容が同じです。

カリキュラム　　　　　　  ※講座内容、日程は変更になる場合があります。

世田谷キャンパス
3,000円
40名（対象：高校生以上）
※最少催行人数11名
筆記用具、計算機（携帯可）

会　 場：
受講料：
定　員：

持ち物：

詳　細


